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Игры в древней Олимпии 

На земле Древней Греции близ селения Олимпия, расположенного  

на полуострове Пелопоннес, проводились состязания греческих атлетов, 

вошедшие в историю под названием Олимпийских игр. 

Наиболее ранние сведения об античных играх относятся к 776 г. до н. э. 

Олимпийский  праздник проводился каждые четыре года в местечке Олимпия,  

у подножия холма Кроноса, где находился знаменитый храм Зевса и где были 

построены многочисленные гимназии и палестры для занятий физическими 

упражнениями, а также стадион с ипподромом. На время Олимпийских игр  

на всей территории Греции объявлялось священное перемирие. Бывшие враги 

получали возможностьсостязаться за право быть объявленными самыми 

быстрыми, сильными и ловкими среди эллинов. В античных Олимпийских 

играх соревновались и были зрителями только мужчины, причем лишь 

свободнорожденные греки. Рабы и иноземцы к играм не допускались.  

Для девушек же проводились другие состязания. 

Выступать на играх было большой честью. Каждый атлет должен был десять 

месяцев готовиться дома и еще месяц тренироваться в Олимпии. За ними 

внимательно и строго наблюдали элланодики  судьи и распорядители Игр. Они 

же награждали победителей и налагали штрафы. 

На первых Олимпийских играх атлеты состязались только в беге  

на дистанцию, составлявшую в нынешнем измерении 192,27 м. Эта дистанция 

называлась «стадий», от этого слова произошло название «стадион». 

В разные периоды времени в программу входили бег на различные 

дистанции, прыжки в длину, метание копья и диска, кулачный бой с борьбой 

(«панкратион»), пятиборье и состязания на конных колесницах. Старт в беге 

давался по сигналу, и совершивший фальстарт подвергался наказанию. Бегуны 

 



пользовались на старте для упора ног специальной плитой (балбис). Каждый 

спортсмен бежал по отдельной дорожке, и для определения победителя 

устраивались предварительные и финальные забеги. 

Несколько своеобразно проводились прыжки в длину. Участники 

Олимпийских игр разбегались как в наше время, но прыгали, держа в руках 

гантели, вес которых, колебался от 1,5 до 4,5 кг. Греки метали копье и диск 

весом от 3 до 5,7 кг. Считается, что предшественником диска был плоский 

камень. Для удобства метания копья к древку прикреплялась кожаная петля 

(эмма). 

Всенародная популярность Олимпийских игр, высокие достижения, которые 

показывали атлеты, объяснялись всем строем жизни, системой физического 

воспитания, существовавшей в Древней Греции. 

Статуи победителя Олимпийских игр, именовавшегося «олимпионик», 

устанавливались в том городе, откуда он был родом, изображения чемпиона 

чеканили на монетах, в его честь слагались гимны. 

Наиболее прославленными из героев древних олимпийских состязаний 

были Леонидас с острова Родос, 12 раз побеждавший в беге, Гермоген из 

Ксанфа 8 побед, Астилос из Кротона  7 побед. 

Играми руководили «элланодики», одновременно выполнявшие роль  

и тренеров, и судей, а за ними следил Олимпийский совет. Порядок на играх 

поддерживали рабдохи - палочники. Атлетам запрещалось применять нечестные 

приемы в борьбе, наносить увечья, вступать в сговор с соперниками. 

На олимпийских празднествах поэты читали стихи, ораторы произносили 

речи в честь Игр. В программу входили и конкурсы искусств. В Олимпии 

выступали такие прославленные деятели культуры, как историк Геродот, 

философ Сократ, оратор Демосфен, математик Пифагор 

На церемонии открытия первыми торжественно шли распорядители, одетые 

в пурпур, с лавровыми венками на головах, они занимали предназначенные  

для них места. За распорядителями шли атлеты. Медленно, один за другим, 

сохраняя определенную дистанцию, они обходили круг стадиона, а глашатай 



говорил имя каждого из них, имя его отца и город, гражданином которого он был. 

Глашатай выяснял нет ли возражений или отводов против участия кого-либо  

из допущенных к состязаниям. 23 июня 1894 г.  исторический день: на Конгрессе 

было принято решение провести первые Олимпийские игры современности  

в 1896 г. на их родине  в столице Греции Афинах. 

На Парижском атлетическом конгрессе был образован Международный 

олимпийский комитет (сокращенно  МОК) из представителей 12 стран  одна  

из первых в мире международных организаций.Первым президентом МОК был 

избран греческий поэт Деметриус Викелас. 

В числе первых 13 членов МОК был видный российский организатор 

физического воспитания и педагог генерал Алексей Дмитриевич Бутовский.  

Он родился 9 июня 1838 г. в семье хорошо образованного помещика среднего 

достатка. Более 70 научных трудов А. Д. Бутовского получили широкое 

распространение в России. 

Пьер де Кубертен считал А. Д. Бутовского своим единомышленником  

в возрождении олимпийских игр. Таким образом, Россия вместе с другими 

странами стояла у истоков современного олимпийского движения. 

В 1994 г. человечество отметило 100-летний юбилей этого движения. 

Организация Объединенных Наций декларацией своей Генеральной ассамблеи  

от 25 октября 1993 г. объявила 1994 г.  Международным годом спорта  

и олимпийского идеала. 

Олимпийские принципы, традиции, правила 

Олимпийская хартия  основной закон всемирного движения, своего рода 

конституция олимпийского движения, свод основных законов, по которым живет 

мир современного олимпийского спорта. В ней изложены принципы олимпизма, 

правила организации и проведения Олимпийских игр, устройство олимпийского 

движения. 

«Олимпизм» представляет собой философию жизни, возвышающую  

и объединяющую в сбалансированное целое достоинства тела, воли и разума. 

Олимпизм, соединяющий спорт с культурой и образованием, стремится  



к созданию образа жизни, основанного на радости от усилия, на воспитательной 

ценности хорошего примера и на уважении к всеобщим основным этическим 

принципам. 

Целью «олимпизма» является повсеместное становление спорта на службу 

гармоничному развитию человека, с тем, чтобы способствовать созданию мирного 

общества, заботящегося о сохранении человеческого достоинства». 

В этом определении олимпизма нужно обратить особое внимание на два 

понятия. Первое из них этические принципы. Смысл этих принципов  

в благородстве и честности поведения спортсмена не только по отношению  

к своим соперникам, но и во всей его многогранной повседневной жизни. 

А понятие гармоничного развития человека говорит в первую очередь  

о том, что сильное тело должно быть далеко не единственным достоинством 

спортсмена. Не менее важен для современного человека и разум, в котором 

сочетаются знания, культура поведения, благородство и честность. 

Понятие «олимпиада». Согласно Олимпийской хартии термин 

«олимпиада» означает период, состоящий из четырех последовательных лет, 

который начинается в день открытия летних Олимпийских игр и оканчивается  

с открытием следующих летних Олимпийских игр. 

Однако, когда журналисты, а следом за ними и любители спорта именуют 

Олимпиадами сами Олимпийские игры, это не считается большой погрешностью, 

и можно говорить «Московская Олимпиада», хотя в соответствии с Хартией ее 

название звучит так: «Игры XXII Олимпиады». 

Зимние Олимпийские игры имеют собственные порядковые номера  

и называются, например, так: «XVII зимние Олимпийские игры  

в Лиллехаммере». 

Олимпийский символ. Первые символы современных Олимпийских игр 

брали свое начало в олимпиадах древности, например лавровый венок, которым 

увенчивали победителей, или оливковая ветвь. На смену им пришел современный 

олимпийский символ. Он представляет собой пять переплетенных многоцветных 

или одноцветных колец и олицетворяет единство пяти континентов и встречу 



спортсменов всего мира на Олимпийских играх. Переплетенные кольца 

изображены в следующем порядке: три кольца вверху (слева направо)  синее, 

черное, красное и два внизу  желтое и зеленое. 

«OtitisAItlliSFortius» Олимпийский девиз.Олимпийский девиз 

«Быстрее, выше,сильнее» выражает устремления олимпийского движения. 

Автором девиза был священник Дидон, директор одного из колледжей  

во Франции. Он одним из первых сумел оценить благотворное влияние спорта 

на воспитание молодежи. Олимпийская эмблема. Олимпийская эмблема 

представляет собой сочетание пяти колец с каким-нибудь другим элементом. 

Например, эмблема МОК  олимпийские кольца в сочетании с олимпийским 

девизом «Быстрее, выше, сильнее». 

Национальные олимпийские комитеты стран мира имеют собственные 

официальные эмблемы, которые представляют собой сочетание олимпийского 

символа с каким-либо национальным отличительным знаком. Так, в эмблему 

Олимпийского комитета России включено трехцветное изображение языка 

пламени, отражающего цвета Государственного флага Российской Федерации. 

Официальную эмблему Олимпийских игр составляют олимпийский символ 

(кольца) и какой-либо символ города или государства, где проводятся очередные 

Игры. Например, в эмблему московской Олимпиады вместе с олимпийскими 

кольцами вошел силуэт, напоминающий сразу и высотные здания, характерные 

для архитектурного облика Москвы, и увенчанные пятиконечными звездами 

башни Московского Кремля. 

Олимпийский флаг. Его идея, как и многое другое в олимпийском 

движении, была предложена Пьером де Кубертеном. МОК утвердил ее в 1913 г. 

Флаг решено было поднять на Играх 1916 г. Однако помешала Первая мировая 

война! 

А флаг-то и в самом деле прекрасен: на белом атласном полотнище 

размером два на три метра олимпийский символ  пять разноцветных колец. 

Белое поле флага дополняет идею дружбы всех без исключения наций Земли. 

Впервые, как ни странно, этот флаг появился не на Олимпийских, а  



на Панегипетских играх 5 апреля 1914 г.: дело в том, что Игры эти тоже 

проводились под покровительством МОК. А на олимпийских соревнованиях флаг 

был впервые поднят в 1920 г. 

Во время церемонии закрытия Олимпийских игр представитель города, 

проводившего Игры, передает флаг президенту МОК, а тот  мэру города-

организатора следующей Олимпиады. В течение четырех лет флаг хранится  

в здании городского муниципалитета. 

Олимпийский огонь. Зажжение олимпийского 

огня  один из главных ритуалов на торжественной 

церемонии открытия и летних, и зимних Олимпийских 

игр. 

Мысль об олимпийском огне, рождающемся от 

солнечных лучей у развалин храма Зевса в Олимпии, и 

его доставке факельной эстафетой на олимпийский 

стадион к моменту открытия игр родилась у Пьера де 

Кубертена 1912 г. 

Впервые церемония зажжения олимпийского огня была проведена на Играх 

XI Олимпиады 1928 г. в Амстердаме, а на зимних Играх  в 1952 г. в Осло. 

Эстафета же олимпийских факелов, первый из которых вспыхивает в Олимпии, 

впервые состоялась в 1936 г. 

Зажженный огонь день и ночь несут факелоносцы в дождь, в снегопад,  

в штормовой ветер; поэтому они должны быть очень мужественными людьми. 

Но и еще одно: вместе с главным факелом зажигают несколько запасных. 

Их огонь хранится в специальных лампах - на всякий случай. 

Обычно честь завершить эстафету, последние шаги, последний круг  

по дорожке олимпийского стадиона на церемонии открытия Игр, чтобы зажечь  

от факела олимпийский огонь в специальной чаше предоставляется одному  

из ведущих, наиболее известному спортсмену страны, в которой проводятся Игры. 

На празднике открытия Московской Олимпиады огонь зажигал олимпийский 

чемпион баскетболист Сергей Белов. 

 



Клятвы спортсменов и судей. Первый текст 

олимпийской клятвы спортсменов предложил Пьер де 

Кубертен в 1913 г. В наше время клятва звучит так: «От 

имени всех спортсменов я обещаю, что мы будем 

участвовать в этих Играх, уважая и соблюдая правила, по 

которым они проводятся, в истинно спортивном духе, во 

славу спорта и во имя чести своих команд». 

Впервые олимпийская клятва была произнесена на Олимпиаде 1920 г. 

Клятву произносит один из выдающихся спортсменов той страны, где 

проводятся Игры. Намосковской Олимпиаде-80 ее произнес пятикратный 

победитель Олимпиады 1976 г. в Монреале гимнаст Николай Андрианов. 

Традиция произнесения клятвы от имени спортивных арбитров Игр была 

по предложению Олимпийского комитета СССР заложена на Играх-68  

в Мехико. Текст клятвы таков: «От имени всех судей и официальных лиц я 

обещаю, что мы будем выполнять наши обязанности во время этих 

Олимпийских игр со всей беспристрастностью, уважая и соблюдая правила,  

по которым они проводятся в подлинно спортивном духе». 

Талисман Олимпийских игр. Традиция придумывать талисман 

Олимпийских игр возникла не так давно. Спортсмены и болельщики слегка 

суеверны. Они полушутя, полусерьезно верят в разные приметы, носят при себе 

талисманы. Известно, например, что лучший футбольный вратарь всех времен Лев 

Яшин хранил свою первую кепку многие десятилетия. 

Когда в ней уже совершенно невозможно стало играть, великий футболист, 

стесняясь любопытных вопросов и взглядов, клал эту полуистлевшую  

от времени тряпицу в свои ворота. И только тогда мог чувствовать себя 

совершенно спокойно! 

Впервые это случилось на Олимпийских играх в Мехико  появился 

талисман. Но не чей-то персонально, а для всех, общий: чтобы приносить счастье 

любому олимпийцу, любому болельщику. 

Обычно талисманом объявляют изображение какого-либо животного, 

 



популярного в стране, проводящей Олимпийские игры. На летних Играх 1968 г.  

в Мехико талисманом был ягуар, в Мюнхене  забавная такса Вальди. 

Талисманом Монреальской Олимпиады-76 стал симпатичный бобер, Московской 

Олимпиады  бурый медвежонок Миша. На Играх-84 в Лос-Анджелесе 

талисманом был орленок Сэм, в Сеуле-88  тигренок Ходори, традиционный 

персонаж корейских сказок. В 1992 г. в Барселоне талисманом олимпийцев был 

пес Коби надежный сторож овец у пастухов, живущих в горах Испании,  

в Атланте  вообще ни на что не похожее существо «Иззи». 

Олимпийские награды. Специальные награды вручаются за спортивные 

успехи на Олимпийских играх. Среди них, прежде всего медали и дипломы. Их 

вручают в каждом номере программы  победителю и призерам: золотую, 

серебряную и бронзовую. 

За третье место медаль действительно бронзовая, за второе место  

действительно серебряная. А вот за первое место тоже серебряная, но покрытая 

толстым слоем золота (не менее 6 граммов)! 

С недавнего времени победителям и призерам Олимпийских игр вручаются 

также нагрудные значки соответствующего достоинства  золотые, серебряные 

и бронзовые. 

Дипломами Международного олимпийского комитета награждаются все 

победители и призеры, а также участники, занявшие 4-8-е места в личных 

и командных соревнованиях. Все участники и официальные лица олимпийских 

команд, а также судьи получают специальные памятные медали и дипломы. 

Дипломы, а также памятные медали вручают всем участникам Игр  

и официальным лицам команд. 

За особые заслуги перед олимпийским движением Международный 

олимпийский комитет награждает Олимпийским орденом. Орден учрежден  

в 1974 г. и в наши дни имеет две степени  Золотой орден и Серебряный орден. 

Члены МОКа не могут быть награждены олимпийским орденом. 

Среди награжденных этим высшим знаком олимпийского почета немало 



граждан СССР и нынешней Российской Федерации. Высшим Золотым 

Олимпийским орденом награждены: в 1992 г. первый Президент России Борис 

Николаевич Ельцин, в 1998 г. мэр Москвы Юрий Михайлович Лужков и в 2001 г. 

Президент России Владимир Владимирович Путин. Серебряного ордена 

удостоены выдающиеся спортсмены: Лев Яшин, Галина Кулакова,Александр 

Медведь, Елена Мухина, Юрий Титов, Лариса Латынина, Лидия Скобликова, 

Виктор Санеев,Галина Горохова, Борис Лагутин, Сергей Белов, Никита Симонян, 

Анатолий Колесов, Александр Тихонов, Алексей Парамонов, Вячеслав 

Старшинов, Вячеслав Фетисов, Александр Рагулин, Александр Карелин, 

Анатолий Карпов, Владимир Васин, Аркадий Воробьев.Бронзовым Орденом 

(теперь такой награды нет) награждены Ирина Роднина и Людмила 

Турищева.Среди награжденных Серебряным орденом тренерыАлександр 

Гомельский, Владимир Максимов, Леонид Аркаев, Константин Бесков, Виктор 

Тихонов, Виктор Иванов, врач Зоя Миронова (она награждена еще и Бронзовым 

орденом  

в 1976 г.), знаменитый комментатор Николай Озеров, председатель 

Организационного комитета Игр XXII Олимпиады 1980 г. в Москве Игнатий 

Новиков, первый мэр Санкт-Петербурга Анатолий Собчак, вице-мэр Москвы 

Валерий Шанцев и глава Ростовской области Владимир Чуб, государственные 

деятели Генрих Юшкявичюс и Виталий Игнатенко, спортивные руководители 

Константин Андрианов, Андрей Старовойтов, Валерий Сысоев, Вячеслав 

Колосков, Анна Синилкина, Александр Козловский, Александр Кожухов, Лев 

Кофман, Владимир Родиченко, Юрий Копылов, Евгений, Владимир Алешин, 

Леонид Мирошниченко, Валентин Писеев, Юрий Бычков, Владимир Пантелеев, 

Борис Кабаргин, Леонид Тягачев, журналист Александр Ратнер. Бронзовым 

орденом награждены еще два руководителя: Владимир Смирнов и Леонид 

Хоменков и журналист Александр Ермаков. 

Когда проводятся Олимпийские игры. Хартией установлено, что Игры 

Олимпиады (иногда их называют летними) проводятся в течение первого года 

Олимпиады. Так, четырехлетний период XXII Олимпиады начался в 1980 г., 



поэтому Московские Игры были проведены именно в тот год. 

Зимние Олимпийские игры, начиная с 1994 г., проводятся в течение второго 

календарного года, отсчитываемого после года, в котором начинается Олимпиада. 

Поэтому XVII зимние Олимпийские игры в Лиллехаммере были проведены в 1994 

г., во второй по счету год после 1992года Барселонских Игр. 

Продолжительность Игр Олимпиады и зимних Олимпийских игр  

не должна превышать шестнадцати дней, включая день церемонии открытия. 

Если в субботу или воскресенье соревнования не проводятся, продолжительность 

Олимпийских игр соответственно увеличивается. 

Где проводятся Олимпийские игры. Выбор города, где проводятся 

Олимпийские игры  это исключительное право Международного олимпийского 

комитета. Но кандидатура города должна быть одобрена национальным 

олимпийским комитетом его страны. 

Соревнования по всем видам спорта, включенным в программу 

Олимпийских игр, проводятся в городе-организаторе Игр, если только он  

не получил от МОК права на организацию отдельных соревнований в других 

городах или местностях, расположенных в той же стране. 

Что касается зимних Олимпийских игр, то, если по каким-то причинам 

невозможно провести некоторые соревнования в стране города-организатора, 

МОК в виде исключения может разрешить их проведение в соседней стране. 

Олимпийская деревня. Олимпийская хартия предписывает, что на Играх 

спортсмены, тренеры, официальные лица и другой персонал команд должны 

жить в одном месте. Организационный комитет должен предоставить им 

Олимпийскую деревню. Конечно, «деревня»  название условное. Так, одна  

из лучших - московская Олимпийская деревня  представляла собой комплекс  

из жилых многоэтажных домов, ресторанов, поликлиник, спортивных 

сооружений. 

Кто участвует в Олимпийских играх. Спортсмены, участвующие  

в Олимпийских играх, должны уважать дух честной игры, не использовать 

вещества или приемы спортивной борьбы, запрещенные правилами МОК  



и международных спортивных федераций. Речь идет, прежде всего,  

о категорическом запрете применять допинги  вредные для здоровья атлетов 

препараты, дающие одному спортсмену незаслуженное преимущество перед 

другими. 

Олимпийская программа. Хартия устанавливает, что на Олимпийских 

играх проводятся соревнования лишь по так называемым олимпийским видам 

спорта. 

Программу определяет МОК в соответствии с просьбами и предложениями 

тех высших международных объединений, которые управляют соответствующим 

видом спорта (более подробно о них ниже). 

К настоящему времени для летних Игр олимпийскими считаются виды 

спорта, руководимые международными федерациями или союзами легкой 

атлетики, академической гребли, бадминтона, бейсбола, баскетбола, гимнастики, 

тяжелой атлетики, гандбола, хоккея на траве, дзюдо, борьбы, плавания (эта 

федерация руководит также водным поло, прыжками в воду и синхронным 

плаванием), современного пятиборья, тенниса, настольного тенниса, стрелкового 

спорта, стрельбы из лука, волейбола, парусного спорта, гребли на байдарках  

и каноэ, велоспорта, конного спорта, фехтования, футбола, триатлона, софтбола, 

тхэквондо, а также Международной любительской ассоциацией бокса. 

Для зимних Игр олимпийскими считаются виды спорта, руководимые 

федерациями бобслея и тобоггана, хоккея на льду (хоккей с шайбой), санного 

спорта, биатлона, конькобежного спорта (включая фигурное катание и шорт-трек), 

лыжного спорта (включая горные лыжи, фристайл, двоеборье и прыжки  

на лыжах), керлинга. 

После каждых Олимпийских игр МОК пересматривает программу Игр. 

Для того чтобы в будущем быть включенным в программу летних Игр, вид 

спорта должен быть широко распространен не менее чем в 75 странах на четырех 

континентах для мужчин и не менее чем в 40 странах на трех континентах для 

женщин. 

В программу зимних Олимпийских игр в качестве новых могут быть 



включены только виды спорта, широко распространенные не менее чем в 25 

странах на трех континентах. 

 

Пиктограммы (символы) олимпийских видов спорта, открытия и 

закрытияМосковских Игр 

 

Масштабы Олимпийских игр. Хартия устанавливает, что программа 

Игр Олимпиады (далее Игр) должна включать, по меньшей мере, 15 

олимпийских видов спорта. Такой требуемый минимума относится к программе 

зимних Олимпийских игр. 

Чтобы масштабы Олимпийских игр не вырастали до бесконечности,  

в отдельных видах спорта международные спортивные федерации организуют 

перед Играми отборочные соревнования или др. способами устанавливают 

допустимую численность участников Олимпийских игр. 

Число участников от одной страны в индивидуальных соревнованиях  

не должно превышать трех. Исключение делается для отдельных зимних видов 

спорта, например лыжных гонок. 

Кто проводит олимпийские соревнования. Олимпийские игры 

проводятся под руководство Международного олимпийского комитета. 

Международные федерации назначают арбитров, судей, хронометристов  

и апелляционные жюри в каждом виде спорта. Именно они и проводят 

олимпийские состязания и определяют победителей. 

Олимпийские сооружения. Для олимпийских состязаний должны быть 

предоставлены самые современные, оборудованные по последнему слову техники 

спортивные сооружения,  стадионы, дворцы спорта, каналы для соревнований  

по гребле, стрельбища, трассы и дистанции для соревнований на местности. 

Каждое спортивное сооружение содержит сложнейший технический 

комплекс для измерения результатов, их компьютерной обработки, показа  

на многочисленных табло, трансляции по телевидению  и радио, обслуживания 

 



журналистов и десятков тысяч зрителей, обеспечения безопасности. 

Но главное  это создание условий для того, чтобы спортсмены смогли 

показать свои лучшие результаты. 

Праздник открытия Игр. Церемония открытия начинается с появления  

на стадионе главы государства страны  организатора Игр. После этого проходит 

парад олимпийских делегаций стран. Они в порядке алфавита страны-

организатора. Но есть два исключения: Греция открывает шествие, а страна 

организатор завершает его. 

Перед спортсменами и зрителями выступают с речами президент 

Организационного комитетаи президент МОК. Глава государства объявляет 

Игры открытыми. 

Под звуки олимпийского гимна на стадион вносят олимпийский флаг  

и поднимают его на мачту. 

На стадион вносят олимпийский факел, зажигают олимпийский огонь, 

который горит до момента закрытия Олимпийских игр. После зажжения огня 

выпускают голубей. 

Знаменосцы всех делегаций выстраиваются полукругом перед трибуной. 

Спортсмен страны организатора поднимается на нее и произносит 

торжественную клятву от имени спортсменов. После этого, на трибуну 

поднимается судья из страны-организатора и произносит клятву от имени всех 

судей; официальных лиц. 

Оркестр или хор исполняют гимн страны-организатора, затем начинается 

художественная часть программы. Обычно это красочный увлекательный 

праздник многих жанров искусства  хореографического, музыкального, 

циркового, а также спорта  акробатики, гимнастики и т. п. 

Торжественное закрытие Игр. Церемония закрытия проводится  

на стадионе по окончании всех соревнований. Знаменосцы делегаций входят  

на стадион колонной по одному в том же порядке, что и на открытии, и занимают 

место в центре поля. За ними маршируют спортсмены единой колонной без 

различия гражданства. 



Под звуки соответствующих национальных гимнов поднимаются флаги 

Греции, страныорганизатора данных Игр, страны-организатора следующих 

Олимпийских игр. 

На трибуне мэр города-организатора передает президенту МОК флаг.  

В случае летних Олимпийских игр флаг, подаренный Бельгийским 

олимпийским комитетом в 1920 г. В случае зимних Олимпийских игр  флаг, 

подаренный в 1952 г. городом Осло. Президент МОК передает флаг мэру 

городаорганизатору следующих Олимпийских игр. 

Произносят речи президент Организационного комитета Игр и президент 

МОК, который в заключение объявляет Игры закрытыми и в соответствии  

с традицией призывает молодежь мира собраться через четыре года  

для празднования следующих игр. 

Гаснет олимпийский огонь, и под звуки олимпийского гимна медленно 

спускают и уносят со стадиона олимпийский флаг. Исполняется прощальная 

песня. 

Олимпийское движение  одно из самых значительных международных 

общественных движений. Оно объединяет десятки международных и тысячи 

национальных организаций почти двухсот стран мира. 

Цель Олимпийского движения  способствовать миру и дружбе между 

всеми народами посредством воспитания молодежи занятиями спортом  

в олимпийском духе - в духе взаимопонимания, дружбы, солидарности и честной 

игры.

Президенты МОК вразные годы 

У Международного олимпийского комитета за более чем 100 лет их было 

восемь. И о каждом из них стоит сказать особо. 

Деметриусе Викелас греческий общественный деятель и одаренный поэт. 

На Конгресс 1894 г. он приехал уговорить участников сделать олимпийской 

столицей его родные Афины и неожиданно стал президентом! В первом варианте 

Олимпийской хартии говорилось, что МОК должен возглавлять представитель 

страны, в которой организуются Олимпийские игры. Поэтому президентом МОК 



и был избран грек Деметриус Викелас. 

Однако Викелас после проведения Олимпийских игр в Афинах подал  

в отставку, чтобы уступить свое место Пьеру де Кубертену! 

В 1896 г. пост президента МОК занял Пьер де Кубертен. 

И это «царствование» 

великого олимпийца продолжалось 

почти тридцать лет, до 1925 г., 

когда де Кубертен добровольно 

ушел со своего поста, уступив 

место более молодому и более, как 

он считал, работоспособному 

человеку. 

Под руководством Пьера де Кубертена и при самом деятельном его участии 

были подготовлены и проведены Игры семи Олимпиад. 

1896-1924 гг. в эти самые трудные и самые ответственные годы были 

заложены основные принципы олимпийского движения. Он автор олимпийских 

ритуалов, эмблемы, текста клятвы участников Олимпийских игр. 

До последних своих дней Пьер де Кубертен оставался почетным 

президентом МОК. По 

желанию Кубертена его 

сердце захоронено в 

Олимпии - в той местности 

Греции, что дала название 

рожденному им движению. 

С 1925 по 1942 годы, 

президентом МОК был 

граф Анри де Байле-Латур (Бельгия). В молодости он был отличным 

спортсменом. Став зрелым человеком, занимался активной пропагандой 

спортивных занятий. В 1906 г. организовал у себя на родине национальный 

олимпийский комитет. После Первой мировой войны обратился в МОК  

 

Деметриус Викелас Пьер де Кубертен 

 
Анри де Байле-Латур Зигфрид Эдстрем 



с предложением провести Олимпийские игры в его стране, в городе 

Антверпене. Игры двадцатого года там и состоялись. Байле-Латур оставался 

президентом МОК до конца своих дней. 

Следующим, четвертым президентом МОК стал швед Зигфрид Эд стрем, 

по образованию инженер-электрик. 

В студенческие годы Эдстрем активно занимался спортом был 

рекордсменом своей страны в спринтерском беге. Затем его захватила 

общественно-спортивная деятельность, он руководил шведским спортивным 

движением. А когда Международный олимпийский комитет принял решение 

провести Игры в Стокгольме, стал активно участвовать в их организации. Игры 

1912 г. прошли успешно. И не последняя роль в этом успехе принадлежит именно 

Зигфриду Эдстрему. В том же 1912 г. деятельный швед организовал 

Международную любительскую легкоатлетическую федерацию. Недавно эта 

одна из наиболее массовых федераций мира переименовала себя  

в Международную ассоциацию легкоатлетических федераций. 

Именно в бытность Эдстрема президентом МОК в олимпийское движение 

вернулась наша страна. 

Пост президента ЗигфридЭдстрем оставил в 1952 г. 

Эвери Брендедж (США) был президентом МОК в 1952-1972 гг. До этого 

стал одним из лучших легкоатлетов своей страны, участвовал в Стокгольмских 

Олимпийских играх, тех самых, которые организовал его предшественник  

на посту президента. Известна его большая работа как спортивного деятеля, 

активного борца за проведение в жизнь идей олимпизма. Он вообще один  

из наиболее видных руководителей международного спортивного движения 

своего времени. За это Брендедж награжден орденами многих стран мира. 

Кстати, именно Эвери Брендедж стал обладателем первого Золотого 

Олимпийского ордена. Хотя бы уже поэтому его имя навсегда останется  

в истории Олимпийских игр современности. 

С 1972 по 1980 годы Международным олимпийским движением руководил 

известный ирландский журналист лорд Майкл Килланин. Лорд 



Килланинявлялся обозревателем ведущих английских газет активно 

занимался,пропагандой спорта. 

Во время Второй мировой войны этот мужественный человек был 

офицером в Британских вооруженных силах, а уйдя после войны в отставку, 

немало времени посвятил работе в Национальном и Международном 

олимпийских комитетах. 

Олимпийское движение 

ему обязано тем, что, вопреки 

грубому политическому нажиму, 

Олимпийские игры в Москве  

не только состоялись, но и стали 

большим праздником мирового 

спорта. 

 

Седьмым президентом МОК былХуан Антонио Самаранч, избранный  

на сессии МОК в Москве в канун Олимпийских игр 1980 г. Родился Самаранч  

в 1920 г. в Барселоне. И вы обязательнодолжнызнать, что с тех пор  

он продолжал быть еедобрым другом. В начале восьмидесятых годов 

олимпийское движение переживало один из самых тяжелых периодов в своей 

истории. Политики все активнее стали вмешиваться в спорт. Напомнила о себе 

«холодная война»! Началось с того, что американская команда отказалась 

участвовать в Играх в Москве. Вместе с американцами бойкотировали Москву  

и некоторые другие страны, шедшие «в кильватере» у США. 

Через четыре года политические руководители СССР запретили нашим 

спортсменам участвовать в Олимпийских играх в американском городе Лос-

Анджелесе. 

Авторитет, энергия, благородные и очень тактичные действия Самаранча 

помогли тому, что следующие (после тех двух печальных случаев) Игры  

в Калгари и Сеуле в 1988 г. прошли успешно уже под знаком взаимопонимания 

и дружбы, как и все последующие. 

 
Х.А.Самаранч 

Брендедж 

Жак Рогг 



Не менее важно, что под руководством Самаранча окрепло и все 

олимпийское движение: в нем теперь участвуют двести стран. 

Самаранч навсегда останется в истории олимпийского движения, прежде 

всего как его реформатор. За два десятилетия его президентства программа 

Олимпийских игр, численность их участников и количество национальных 

олимпийских комитетов стран мира возросли в полтора раза. К тому же Игры 

теперь открыты для всех сильнейших спортсменов, в том числе и тех, кто избрал 

спорт своей профессией. Международный олимпийский комитет по призыву 

Самаранча возглавил борьбу с главным злом современного спорта  

употреблением допингов. 

Самаранч провел реформу и самого МОК. В число его членов были впервые 

включены женщины, представители международных спортивных федераций  

и действующих спортсменов-олимпийцев. 

Он всегда был сторонником многих новых начинаний в олимпийском 

движении. Например, Всемирных юношеских игр 1998 г. в Москве. Этим Играм 

МОК сразу же предоставил свой патронаж. 

X. А. Самаранч пробыл президентом МОК ровно 21 год и ушел в отставку 

16 июля 2001 г. там же, где был избран, то есть в Москве. На прекрасно 

организованной Олимпийским комитетом России при участии правительства 

Москвы 112-й сессии МОК его преемником был избран бельгиец Жак Рогг. 

Восьмой президент МОК родился 13 мая 1942 г. По профессии он врач, 

свободно говорит на пяти языках. В прошлом,Роггбыл отличным спортсменом, он 

двукратный чемпион мира по парусному спорту, трижды участвовал  

в Олимпийских играх. Возглавлял Национальный олимпийский комитет Бельгии,  

а последние 12 лет был президентом Объединения национальных олимпийских 

комитетов Европы. Жак Рогг инициатор проведения Европейских олимпийских 

фестивалей, регулярных соревнований для юношества по группе зимних и летних 

видов спорта. В состав Международного олимпийского комитета он избран  

не так давно, в 1991 г., но сразу же завоевал большой авторитет как председатель 

комиссий, контролировавших ход подготовки к проведению Олимпийских игр 



сначала в Сиднее, а потом в Афинах. 

Вершиной олимпийского движения являются Олимпийские игры 

В олимпийском движении главным, определяющим является: 

во-первых, то, что оно объединяет молодёжь мира на величайшем 

спортивном празднике Олимпийских играх; 

во-вторых, что не менее важно, его прогрессивные принципы. Прежде 

всего, недопустимость дискриминации в спорте. Смысл данного принципа, 

который в наши дни становится основным правилом всего человечества, в том, 

что ни один человек не должен ущемлять права другого лишь потому, что у того 

иные политические взгляды, другая раса или национальность, иные религиозные 

убеждения или другой пол. Без соблюдения этих принципов не будет единства 

олимпийского движения и прогресса самих Олимпийских игр. 

Кроме МОК, спортивное движение включает в себя международные 

федерации и национальные олимпийские комитеты, организационные комитеты 

Олимпийских игр, национальные ассоциации, клубы и лиц, принадлежащих  

к ним, в частности, спортсменов. Кроме того, олимпийское движение включает  

в себя другие организации и учреждения, признанные МОК, ассоциации 

национальных олимпийских комитетов. Среди них всемирная Ассоциация 

национальных олимпийских комитетов (АНОК) и континентальные  Ассоциация 

НОК Африки, Олимпийский совет Азии, Панамериканская спортивная 

организация, Ассоциация НОК Европы и объединение НОК Океании. 

В конце 1994 г. было образовано еще одно подобное объединение  

Ассоциация национальных олимпийских комитетов Содружества Независимых 

Государств. 

В олимпийское движение входят Ассоциации международных спортивных 

федераций, Ассоциация летних олимпийских международных федераций, 

Ассоциация зимних олимпийских международных федераций, Ассоциация 

международных спортивных федераций, признанных МОК (по видам спорта, 

которые еще не входят в программу Игр), и Генеральная ассоциация 

международных спортивных федераций. 



МОК, федерации и НОКвремя от времени собираются вместе, чтобы 

обсудить проблемы и выработать общую стратегию на будущее. С этой целью 

МОК организует Олимпийский конгресс, созываемый раз в восемь лет. 

Международный олимпийский комитет 

МОК является международной неправительственной организацией. Срок 

его деятельности не ограничен. Секретариат МОК постоянно находится в городе 

Лозанне (Швейцария). 

Роль Международного олимпийского комитета состоит в руководстве 

олимпийским движением и развитием олимпизма в соответствии  

с Олимпийской хартией. 

Членство в Международном олимпийском комитете является 

индивидуальным. МОК сам избирает своих членов. МОК принимает их в члены 

на церемонии, во время которой они произносят клятву, главный смысл которой - 

честно служить олимпийскому движению. 

Водной стране может быть избрано не более одного члена МОК. Однако 

МОК может избрать второго члена в странах, где проводились либо Игры 

Олимпиады, либо зимние Олимпийские игры. В МОК могут входить и некоторые 

президенты международных спортивных федераций. Именно поэтому Россия, 

например, в столице которой проводились в 1980 г. Игры XXII Олимпиады  

и гражданиномкоторой является президент Международной федерации 

гимнастики, имеет трех членов МОК. 

Члены МОК являются его представителями в своих соответствующих 

странах, а не делегатами своих стран в МОК. Члены МОК не могут принимать от 

правительств или других организаций никаких поручений, которые  

бы препятствовали свободе их действий, и независимости при голосовании  

в МОК. 

Высшим органом Международного олимпийского комитета является 

сессия, проводимая не менее одного раза в год. Сессия МОК утверждает, изменяет 

и истолковывает Олимпийскую хартию, а также по предложению Исполкома 

МОК избирает членов МОК. На сессии избираются города, в которых проводятся 



Олимпийские игры, определяются олимпийские виды спорта. 

В период между сессиями деятельностью МОК руководит Исполнительный 

комитет (исполком), состоящий из президента, четырех вице-президентов и шести 

других членов. Члены Исполкома избираются на сессиях МОК тайным 

голосованием. 

С 1974 по 1995 гг. вице-президентом МОК дважды избирался президент 

Олимпийского комитета России Виталий Смирнов. 

Президент МОК избирается на сессии из числа членов МОК тайным 

голосованием на восьмилетний период. Президент может повторно избираться 

на последующие четырехлетние периоды. С июля 1980 г. президентом МОК 

является испанский общественный деятель Хуан Антонио Самаранч. 

Официальными языками МОК являются французский и английский. 

Наша страна с момента 

его создания участвовала  

в работе МОК. В его первом 

составе был до 1900 г. Алексей 

Дмитриевич Бутовский. 

 

 

В дальнейшем членами МОК в России были видные общественные и 

спортивные деятели  князь Сергей Белосельский-Белозерский (1900-1908 гг.), 

граф Рибопьер (1900-1910 гг.), князь Семен Трубецкой (1908-1910 гг.), князь Лев 

Урусов (1910-1933 гг.), ГеоргиДюперрон(1913-1915 гг.). 

После образования и признания Международным олимпийским 

комитетом в 1951 г. Национального олимпийского комитета СССР, членами 

МОК были известные спортивные работники нашей страны К.А. Андрианов 

(1951-1988 гг.) и А.О. Романов (1952-1971 гг.). В 1988-1992 гг.  М.В. Грамов. 

С 1971 г. членом МОК является В. Г. Смирнов, в 1994 г. вторым членом МОК 

для России избран Ш.А. Тарпищев, председатель Координационного комитета 

по физической культуре и спорту при Президенте Российской Федерации  

К. А. Андрианов Ш.А. Тарпишев 



и Государственного Комитета Российской Федерации по физической культуре  

и туризму, известный теннисист. В 1995 г. членом МОК стал президент 

Международной федерации гимнастики Ю.Е. Титов. 

 

Международные спортивные федерации 

Если ко времени первых современных Олимпийских игр существовали лишь 

две международные спортивные федерации  гимнастики, основанная в 1881 г., 

 и гребли, основанная в 1882 г., то к середине нашего столетия их уже было 

больше 100, а сейчас, по крайней мере, в два раза больше. Только по олимпийским 

видам спорта их 35 и еще 17 признаны МОК и ждут включения в олимпийскую 

программу. 

Поскольку признанные МОК, международные спортивные федерации 

считают себя участниками олимпийского движения, их уставы и деятельность 

должны соответствовать Олимпийской хартии. 

Однако каждая федерация сохраняет свою независимость при руководстве 

своим видом спорта. 

В состав каждой международной спортивной федерации входят 

национальные спортивные федерации по видам спорта. В России их сейчас около 

100. В соответствии с нашим законодательством каждая из них является 

самостоятельной, общественной, неправительственной организацией, 

независимой от любых других организаций, кроме входящих в нее общественных 

объединений из республик, краев, областей и национальных округов России. 

Национальные олимпийские комитеты 

В 1894 г. существовало лишь 2 национальных олимпийских комитета. 

 В летних Олимпийских играх 1992 г. участвовали делегации 169 НОК, а в 1995 г. 

их число достигло 197. 

Главная задача национального олимпийского комитета  развитие  

и защита олимпийского движения в своей стране. 

НОК должен пропагандировать на национальном уровне в рамках 

спортивной деятельности основополагающие принципы олимпизма  



и способствовать распространению олимпизма, поощрять развитие спорта 

высших достижений, а также массового спорта. 

Обязанность каждого национального олимпийского комитета бороться 

против любых форм дискриминации и насилия в спорте, а также против 

использования препаратов и методов, запрещенных МОК или международными 

спортивными федерациями. Только национальный олимпийский комитет имеет 

исключительное право представлять свою страну на Олимпийских играх, а также 

на спортивных соревнованиях, проходящих под патронажем МОК. 

НОК имеет также полномочия избирать город, который может подать 

заявку на организацию олимпийских игр в соответствующей стране. 

Каждый НОК должен сохранять свою автономию и противостоять любому 

давлению, какого бы то ни было порядка, которое могло бы препятствовать 

выполнению с его стороны требований Олимпийской хартии. 

В состав национального олимпийского комитета должны обязательно 

входить члены МОК в данной стране, если они имеются, все национальные 

спортивные федерации, являющиеся членами олимпийских международных 

федераций. В НОК должны входить некоторые действующие или ушедшие  

из спорта спортсмены, участвовавшие в Олимпийских играх. 

Благодаря столь представительному составу национальные олимпийские 

комитеты выполняют такую важную задачу, как направление спортсменов, 

официальных лиц команд и другого персонала на Олимпийские игры. 

Каждый национальный олимпийский комитет может иметь свои флаг, 

эмблему и гимн, которые должны быть утверждены Исполкомом МОК. 

Олимпийские комитеты в нашей стране 

Российский олимпийский комитет был образован только в 1911 г. Его 

председателем был известный общественный и спортивный деятель Вячеслав 

Срезневский. 

После 1917 г. Российский олимпийский комитет прекратил свою 

деятельность, и только 23 апреля 1951 г. был основан и сразу же признан МОК 

Олимпийский комитет СССР. 



В отдельные периоды ОК. СССР возглавляли такие видные деятели 

отечественного и мирового спорта, как Константин Андрианов, Сергей Павлов  

и Виталий Смирнов, сменивший на этом посту Михаила Грамова. 

Всероссийский олимпийский комитет был основан 1 декабря 1989 г. 

тогда еще в рамках олимпийского движения СССР. Его первым председателем 

стал олимпийский чемпион 1972 г. по прыжкам в воду, известный общественный 

деятель Владимир Васин. 

После того как в конце 1991 г. перестал существовать Советский Союз, 

Всероссийский олимпийский комитет приобрел полную самостоятельность. Его 

президентом по предложению Васина был избран Виталий Смирнов, а Васин 

стал первым вице-президентом. 

В соответствии с Олимпийской хартией в состав Олимпийского комитета 

России (такое название Всероссийский Олимпийский комитет выбрал для себя  

в конце 1992 г.) входят в качестве его коллективных членов более 60 

всероссийских федераций по олимпийским и не олимпийским видам спорта, 89 

физкультурно-спортивных организаций республик в составе Российской 

Федерации, краев, областей, национальных округов, городов Москвы и Санкт-

Петербурга, 9 региональных олимпийских академий, 18 представителей 

федеральных органов управления, ведомственных и общественных 

физкультурно-спортивных организаций, среди них добровольные спортивные 

общества, представители государственных органов управления 

здравоохранением, образованием, высшей школой, а также отдельные лица  

граждане России, способствующие успешной деятельности комитета  

и вносящие значительный вклад в олимпийское движение. 

В составе Олимпийского комитета России (ОКР) большинство голосов 

имеют представители федераций по видам спорта, включенным в программу 

Олимпийских игр, таково требование Хартии. 

Высший орган Олимпийского комитета России  Олимпийское собрание.На 

нем принимается или изменяется Устав ОКР, избирается его президент, вице-

президенты, генеральный секретарь и другие члены Исполнительного комитета 



(Исполкома). 

Исполком руководит олимпийским движением России в промежутке между 

олимпийскими собраниями. Срочные решения принимает бюро Исполкома. 

За время своего существования Олимпийский комитет России сумел 

добиться многого. Он участвовал в работе по направлению объединенной 

команды олимпийских комитетов 12 стран бывшего СССР на Олимпийские игры 

 в Барселоне, где она успешно выступила; возглавил подготовку российских спорт-

сменов к XVII зимним Олимпийским играм и VI зимним Паралимпийским играм 

(игры для спортсменов-инвалидов) в Лиллехаммере, где наши атлеты также 

добились успеха. 

Совместно с Министерством образования России по инициативе ОКР 

в стране создается система олимпийского образования. Включение олимпийской 

тематики в программу физического воспитания учащихся  один из первых 

шагов в этом направлении. 

ЛЕТНИЕ ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ 

Игры I Олимпиады. 1896 г. Афины (Греция) 

Столетняя летопись Олимпийских игр современности началась 6 апреля 

1896 г. и закончилась весной 1996 г. Так что в первом современном олимпийском 

веке состоялось 38 всемирных праздников спорта - 21 летних и 17 зимних. 

В Играх I Олимпиады 1896 г. в Афинах участвовали в основном 

представители Европы и только мужчины. Из-за океана приехали лишь 

спортсмены США и Чили. Спортсмены России не набрали средств, для поездки 

на Олимпиаду. 

Игры проводились на реконструированном мраморном древнегреческом 

стадионе. На открытии I Игр присутствовало огромное даже по нынешним 

временам количество зрителей  80 тысяч. Участвовали в состязаниях 245 

спортсменов, 2/3 из которых представители Греции. 

Первым олимпийским чемпионом стал американец Джеймс Конноли, 

победивший в тройном прыжке (13 м 71 см). Главным же номером программы 

стал бег от деревни Марафон до Афин, по которой в 490 г. до н. э. пробежал 



греческий воин, принесший весть о победе эллинов над персами. Первым 

финишировал грек Спирос Луис, ставший национальным героем.  

Как и в древности, на голову победителя возложили лавровый венок, ему 

вручили оливковую ветвь, срезанную в священной роще в Олимпии. 

В программу I Игр входили греко-римская (классическая) борьба, 

велосипедный спорт, гимнастика, легкая атлетика, плавание, стрельба, теннис, 

тяжелая атлетика и фехтование. В гимнастическую программу входило, кроме 

прочего, лазанье по канату, а штангисты выполняли упражнения не только двумя 

руками одновременно, как сейчас, но и одной. 

Всех победителей награждали в последний день соревнований. По античной 

традиции голову чемпиона венчал лавровый венок, ему вручалась оливковая 

ветвь, срезанная в "священной роще Олимпии", медаль и диплом. С первой 

Олимпиады установилась традиция поднятия государственных флагов  

под национальный гимн в честь победителя. 

Победители: 1. Греция. 2. США. 3. Германия. 

Игры II Олимпиады. 1900 г. Париж (Франция) 

На игры II Олимпиады собралось намного больше участников, чем  

в Афинах  1078 из 19 стран. Впервые выступили 12 женщин в турнирах  

по теннису и гольфу. 

Гимнастическая программа, кроме упражнений на снарядах, включала 

прыжки в длину, комбинированные (в высоту и длину), с шестом, а также лазанье 

по канату, поднятие массы 50 кг. Конники соревновались в прыжках в длину  

на лошади. Победитель прыгнул на 6,10 м. 

Впервые проводились игры в футбол, крикет (командная игра с мячом  

и битами), крокет (известная у нас игра в шары), поло (в мяч на лошадях), 

стрельба из лука. У легкоатлетов, помимо традиционных видов, в программе 

были прыжки с места и перетягивание каната. Впервые на играх выступили 

женщины. Первой олимпийской чемпионкой стала Шарлота Купер (теннис). 

Героями Игр стали американские легкоатлеты АлвинКренц-лейн 4 

золотые медали в беге и прыжках в длину и Рей Юри 3 золотые медали  



в прыжках без разбега. 

Победители: 1. Франция. 2. США. 3. Великобритания. 

 

 

Игры III Олимпиады. 1904 г. Сент-Луис (США) 

Игры в американском городе Сент-Луисе собрали меньше участников  

и стран, чем предыдущие, всего 687 спортсменов из 13 стран. Самая 

многочисленная  команда США. Организаторы Игр попытались устроить 

«антропологические дни», в которые проводились соревнования для «цветных» 

атлетов. Против этого резко выступил Кубертен. 

Почти все призовые места заняли хозяева Олимпиады: Рей Юри, как  

и четыре года назад, выиграл все три вида прыжков с места, в длину, в высоту  

и тройной. Был проведен турнир по боксу. Впервые 

соревновались борцы вольного стиля. Фехтовальщики сражались не только 

на рапирах, шпагах и саблях, но и на палках. 

На счету американских спортсменов было 70 золотых (из 89), 75 серебряных 

и 65 бронзовых наград. 

Победители: 1. США. 2. Германия. 3. Куба. 

Внеочередные Олимпийские игры. 1906 г. Афины 

В Афинах с участием почти тысячи спортсменов из 20 стран в первый  

и последний раз были проведены внеочередные Олимпийские игры. Они 

состоялись по просьбе Греции сделать ее столицу постоянным местом проведения 

Игр. Просьбу МОК отклонил, но соревнования все же прошли как юбилейные, 

итоги которых не считаются официальными. 

Игры IV Олимпиады. 1908 г. Лондон (Великобритания) 

Игры этой Олимпиады должны были проводиться в Риме,  

но из за внезапного отказа Игры были перенесены в Англию. 

Среди 2035 участников из 22 стран было 6 женщин. 

Во время лондонской Олимпиадыпенсильванский епископ во время 

проповеди в соборе. Св. Павла 19 июля 1908 г. произнес знаменитые слова: 



 «На Олимпиаде главное не победа, а участие». 

По мнению наших историков, дебют спортсменов России состоялся на этих 

Играх. 

Сборная России состояла из шести человек и, тем не менее, добилась 

успеха. Олимпийским чемпионом в фигурном катании на коньках (тогда этот вид 

входил в летние Игры) стал Н. Панин-Коломенкин. Две серебряные медали 

завоевали борцы Н. Орлов и А Петров. 

К своим шести золотым олимпийским медалям еще две добавил Рей 

Юри. 

Успешнее других выступила самая многочисленная команда 

Великобритании. 

Победители: 1. Великобритания 2. США 3. Швеция. 

Игры V Олимпиады. 1912 г. Стокгольм (Швеция) 

В Играх участвовали 2437 спортсменов из 28 стран. Отличительной чертой 

является то, что МОК включил в программу конкурс искусств, по инициативе 

Кубертена, по разделам: архитектура, живопись, литература, музыка  

и скульптура. Его целью было восстановление связей искусства со спортом, 

характерных для античных Олимпийских игр. По разделу «литература» первое 

место было присуждено знаменитой «Оде спорта» (автором которой был 

Кубертен, выступивший под двойным псевдонимом Ж. Хороди М. Эшбах). 

Впервые на Олимпийские игры прислали своих представителей 

египтяне.Выдающегося успеха добился американский легкоатлет, индеец  

по происхождению, Джим Торп, победивший в соревнованиях по пятиборью и 

десятиборью. Его результаты в десятиборье оказались одними из самых 

долговечных в олимпийской истории, и даже спустя 44 года на Олимпиаде 1956 г. 

он мог бы войти с ними в восьмерку победителей. 

Из России приехала команда из 178 спортсменов, которые выступали почти 

во всех видах программы. Серебряные медали завоевали М. Клейн в борьбе, 

команда стрелков из дуэльного пистолета; бронзовые медали  стрелок Г. Блау 

и яхтсмен А. Вышнеградский. 



Лучшими были спортсмены Швеции  хозяева Олимпиады. Финский стайер 

ХаннесКолехмайненполучил 3 золотые медали. 

Победители: 1. Швеция. 2. США. 3. Великобритания. 

 

Очередные Игры VI Олимпиады в Берлине (Германия) в 1916 г.  

не состоялись из-за Первой мировой войны. В проведении Игр наступил 

перерыв до 1920 г. 

Игры VII Олимпиады. 1920 г. Антверпен (Бельгия) 

Игры в Бельгии получили седьмой порядковый номер, хотя предыдущие  

и не состоялись. На старт вышли 2607 участников из 29 стран, среди которых 64 

женщины. В числе стран-дебютантов Аргентина, Бразилия, Чехословакия, 

Югославия. Начиная с этих Игр, команда нашей страны не участвовала  

в Олимпийских играх вплоть до 1952 г. Не было и команды Германии вместе с ее 

союзниками по Первой мировой войне она была отстранена от участия  

в состязаниях. 

На стадионе в Антверпене впервые был поднят олимпийский флаг  

с олимпийским символом пятью переплетенными кольцами, и прозвучала 

клятва участников. 

Программа Игр расширилась. Из зимних видов спорта, кроме фигурного 

катания, здесь был представлен и хоккей с шайбой, турнир по которому выиграли 

родоначальники этой популярной ныне игры канадцы. 

Финский бегун Пааво Нурми стал чемпионом трижды. 

Победители: 1. США. 2. Швеция. 3. Великобритания. 

Игры VIII Олимпиады. 1924 г. Париж (Франция)В 1924 г. отмечалось 

30-летие олимпийского движения. В честь заслуг Пьера де Кубертена было 

принято его предложение о проведении Игр в Париже. На старт вышли 3072 

спортсмена из 44 стран. В числе стран-дебютантов Мексика, Польша, Румыния, 

Уругвай, Филиппины. Вновь не допущены к соревнованиям спортсмены 

Германии. Состязания проходили по 19 видам спорта. Впервые в соревнованиях 

по фехтованию на рапирах приняли участие женщины. 



Героем Игр стал Пааво Нурми, получивший 5 золотых медалей  

в стайерском беге, 3 золотые медали у американского пловца Джонни 

Вайсмюллера(который позже сыграл роль Тарзана в известном киносериале). 

Победители: 1. США. 2. Франция. 3. Финляндия. 

Игры IX Олимпиады. 1928 г. Амстердам (Нидерланды) 

В Играх в столице Нидерландов принимали участие 2884 спортсмена из 46 

стран. Впервые участвовали спортсмены из Мальты, Панамы, Родезии. После 

шестнадцатилетнего перерыва на Играх выступили атлеты Германии. 

Впервые в олимпийской программе появились соревнования женщин  

по легкой атлетике. Во всех пяти номерах легкоатлетки установили мировые 

рекорды. Золотую награду получил, пловец из США Вайсмюллер. Легкоатлет 

 из Финляндии Нурми в беге на 10000 м завоевал свою последнюю золотую олим-

пийскую награду. 

Впервые в качестве символа мира на церемонии открытия выпустили 

голубей. 

Победители: 1. США. 2. Германия. 3. Швеция. 

Игры X Олимпиады. 1932 г. Лос-Анджелес (США) 

Игры в американском городе собрали 1833 участника из 37 

стран. Страны-дебютанты Китай и Колумбия. Спортсменов 

впервые поселили в Олимпийской деревне в 20 км от 

города.Вошла в историю как Олимпиада рекордов. 

Олимпийские рекорды были установлены в 41 виде программы, из них в 18 видах 

превысили мировые, а женщины обновили рекорды во всех номерах программы. 

Рекорд американца Эдди Толана в беге на 100 м  10,3 с, продержался  

до 1960 г. Польский стайер ЯнушКусочинский (позднее он был расстрелян 

фашистами) победил финнов в беге на 10000 м. 

Победители: 1. США. 2. Италия. 3. Германия. 
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Игры XI Олимпиады. 1936 г. Берлин (Германия) 

Вопрос о возможности проведения Игр в столице 

нацистской Германии не раз обсуждался в спортивных 

организациях десятков стран. Многие высказывались против, 

однако Игры все же были проведены в Берлине. На Олимпиаду 

съехались 3936 спортсменов из 49 стран. В программу были включены гандбол и 

гребля. Подлинным героем Игр стал негритянский атлет из США Джесси Оуэне, 

который завоевал 4 золотые медали - в беге на 100 и 200 м, в прыжках в длину и 

эстафете 4x100 м. В неофициальном командном зачете впервые первенствовали 

спортсмены Германии 33 золотых медали, 26 серебряных, 30 бронзовых. 

Победители: 1. Германия 2. США 3. Италия. 

Проведению очередных Олимпийских игр в 1940 и 1944 гг. помешала 

Вторая мировая война 

XIIОлимпиада должна была состояться в Хельсинки (Финляндия) в 1940 г. 

XIIIОлимпиада должна была состояться в Лондоне (Великобритания)  

в 1944 г. 

Игры XIV Олимпиады. 1948 г. Лондон (Великобритания). 

Несмотря на двенадцатилетний перерыв в проведении 

Игр, их популярность в мире возросла. На Играх XIV 

Олимпиады стартовало 4092 атлета из 59 стран. Среди 

стран-дебютантов Бирма, Венесуэла, Ирак, Иран, Пакистан, 

Сирия, Цейлон, Южная Корея, Ямайка. Не были допущены 

к соревнованиям Германия и Япония. 

Венгерский фехтовальщик АладарГеревич в Лондоне завоевал 2 золотые 

награды, а всего с 1932 по 1960 гг. он 7 раз становился чемпионом. В боксе 

отличился венгр ЛаслоПапп, который стал чемпионом в среднем весе, ему  

не было равных в первом среднем весе и на последующих двух Олимпиадах 

(1952 и 1956). Лучшей спортсменкой Игр была признана нидерландка Фанни 

Блан-керс-Кун. В целом же наиболее успешно выступила команда США. 

Победители: 1. США. 2. Швеция. 3. Франция. 

 

 



Игры XV Олимпиады. 1952 г. Хельсинки (Финляндия) 

Эти Игры оказались рекордными по числу атлетов  5429 из 69 стран. 

В Олимпийских играх впервые приняли участие 295 спортсменов СССР  

из 10 союзных республик, и выступили по всей программе Игр, за исключением 

хоккея на траве, и достигли огромного успехазавоевали 71 медаль (22 золотые, 

30 серебряных и 19 бронзовых). 

Первой олимпийской чемпионкой в истории советского спорта стала 

метательница диска двадцатитрехлетняя Нина Ромашкова (Пономарева). 

Среди гимнастов Виктор Чукарин завоевал 4 золотые и 2 серебряные 

медали. Юрий Тюкалов стал сильнейшим в академической гребле, Анатолий 

Богданов  в стрельбе из винтовки произвольного образца. Лучшими среди 

штангистов стали Иван Удодов, Рафаэль Чимишкян и Трофим Ломакин, в борьбе 

вольного стиля  Давид Цимакуридзе, Арсен Мекокишвили; в греко-римской  

Борис Гуревич, Яков Пункин, Шазам Сафин, ЙоханнесКоткас. С тех пор 

олимпийцы СССР в течение сорока лет лидировали в олимпийском спорте. 

Бегун изЧехословакии Эмиль Затопек победил на трех дистанциях: 5000, 

10000 м и в марафонском беге. А его жена Дана Затопкова стала сильнейшей  

в метании копья. 

Победители: 1. СССР. 2. США. 3. Венгрия. 

Игры XVI Олимпиады. 1956 г. Мельбурн (Австралия) 

Спортсмены соревновались по всем видам программы, 

кроме конного спорта. В связи с законом Австралийского союза 

о шестимесячном карантине для ввозимых животных, 

соревнования по конному спорту состоялись в Стокгольме (Швеция) (11-17 

июня, 1956). Среди стран-дебютантов Кения, Эфиопия, Уганда, Фиджи. Немецкие 

спортсмены выступали в составе Объединенной германской команды (ГДР  

и ФРГ). 

В Играх приняли участие 3178  спортсменов из67 стран. 

КомандаСоветского Союза выступила успешнее других. Атлеты СССР победили  

в футболе, гимнастике, греко-римской борьбе, боксе, гребле на байдарках  

 



и каноэ, современном пятиборье, завоевано 37 золотых, 29 серебряных и 32 

бронзовые медали. 

Рекордсменкой Игр по числу золотых наград (4) стала гимнастка Лариса 

Латынина. Эта уникальная спортсменка на двух следующих Играх  в Риме  

и Токио, добавила к своей золотой коллекции еще наград и, таким образом, стала 

обладательницей девяти высших олимпийских титулов. К тому же Латынина 

имеет еще 5 серебряных и 4 бронзовые медали Игр. До сих пор никому не удалось 

превысить это достижение. Героем Игр, по всеобщему мнению, стал бегун 

Владимир Куц. Он одержал удивительные по красоте победы на дистанциях 

5000 и 10 000 м. 

Американскому спринтеру Роберту Морроу не было равных в беге на 100  

и 200 м и в эстафете. Дон Фрэзер из США, завоевавшая две высшие награды  

в плавании, через четыре года вновь станет чемпионкой. На закрытии Олимпиады 

все участники впервые шли единым строем, не разделяясь на команды. 

Победители: 1. СССР. 2. США. 3. Австралия. 

Игры XVII Олимпиады. 1960 г. Рим (Италия) 

Эти Игры оказались рекордными по числу участников 

5313 из 83 стран. В числе стран-дебютантов Марокко, 

Объединенная Арабская Республика (ОАР), Сан-Марино, 

Тунис. Римская Олимпиада стала Олимпиадой сюрпризов и 

рекордов (76 олимпийских, в том числе 30 мировых). 

Команда СССР вновь убедительно выступила, завоевав 43 золотых, 29 

серебряных и 31 бронзовую медаль. Сборная США значительно отстала. 

Из спортсменов СССР наибольшего успеха добился гимнаст Борис 

Шахлин, завоевавший 4 золотые, 2 серебряные и 1 бронзовую медаль. Вторую 

после Мельбурна победу одержал штангист Аркадий Воробьев, а Юрий Власов  

не только победил в тяжелом весе, прервав гегемонию американцев, 

но и установил феноменальные мировые рекорды. 

Среди чемпионов  стайер Петр Болотников, прыгун в высоту Роберт 

Шавлакадзе, скороход Владимир Голубничий, прыгунья в длину Вера Крепкина, 

 



сестры Тамара и Ирина Пресс, метательница копья Эльвира Озолина. Прекрасно 

выступили фехтовальщики, гребцы, стрелки, борцы греко-римского стиля.  

В американской команде отличились негритянская бегунья Вильма 

Рудольф, прозванная «черная газель». Она быстрее всех пробежала 100 и 200 м  

и принесла команде победу в эстафете 4x100 м. 

Впервые на Олимпийских играх из-за применения допинга на финише 

скончался датский велосипедист К. Е. Йенсен. 

Победители: 1. СССР. 2. США. 3. Объединенная команда Германии (ГДР-

ФРГ). 

Игры XVIII Олимпиады. 1964 г. Токио (Япония) 

Хотя участников было чуть меньше, чем в Риме 5133, число стран-

участниц стало 93. Из СССР приехало 319 спортсменов. Среди стран-дебютантов 

бывшие колонии Алжир, КамерунКонго, Сенегал и другие, а также Ливия, 

Малайзия, Монголия, Непал. Первые Олимпийские игры в Азии. 

Впервые в программу Игр были включены волейбол и дзюдо,а всего было 

разыграно 163 комплекта наград в 19 видах спорта. Команда СССР снова 

опередила американцев по общему количеству медалей (96 у СССР и 90 у США), 

но впервые после Хельсинки уступила по количеству золотых медалей(30 против 

36). 

Лучше других выступили наши боксеры (сильнейшим из них был признан 

Валерий Попенченко), волейболисты, гимнасты, борцы греко-римского стиля, 

пятиборцы, штангисты и фехтовальщики. 

Еще в Мельбурне чемпионом стал девятнадцатилетний гребец  

на академической  лодке-одиночке Вячеслав Иванов. В Риме он повторил свой 

успех, и вот теперь, победа в третий раз подряд. Победив на Играх-64 в прыжках в 

высоту, Валерий Брумель доказал, что его не зря называли лучшим спортсменом 

мира в течение трех лет (1962-1964 гг.). 

Самым титулованным из участников стал американский пловец Дон 

Шоландер, на счету которого 4 золотые медали. 

Впервые велась телевизионная трансляция на всех континентах. 



Победители: 1. СССР. 2. США. 3. Объединенная команда Германии (ГДР-

ФРГ). 

Игры XIX Олимпиады. 1968 г. Мехико (Мексика) 

Столица Мексики расположена на высоте 2240 м над 

уровнем моря. Там жаркий микроклимат и «неудобный» для жителей Старого 

Света часовой пояс. Среди стран-дебютантов ряд африканских и азиатских 

государств, а также Парагвай, Сальвадор и др. Число номеров программы 

возросло до 172 (со 163 в 1964). 

На Игры прибыли 5498 спортсменов из 112 стран.  

Впервые появился олимпийский талисман. 

Для советской команды Игры в Мехико стали самыми неудачными. 

Американцы добились подавляющего преимущества в легкой атлетике  

и плавании, что позволило им завоевать 107 медалей (45 золотых, 28 серебряных  

и 34 бронзовые). У сборной СССР 91 медаль (соответственно: 29, 32, 30). 

Событием номер один на Играх стал прыжок в длину, который совершил 

негритянский атлет из США Боб Бимон. Его мировой рекорд 8,90 м 

продержался до 1991 г. Всего же в легкой атлетике было установлено небывалое 

количество мировых рекордов  14 и олимпийских  30. 

В прыжках в высоту американец Дик Фосбери продемонстрировал 

необычный прыжок спиной к планке, который вскоре вошел в моду  

под названием «фосбери-флоп». 

В советской команде наиболее успешно выступил Михаил Воронин (2 

золотые медали в гимнастике) и Борис Лагутин, вновь, как и в Токио, победивший 

в боксерском турнире. Повторил свой токийский успех и борец вольного стиля 

Александр Медведь (через четыре года он завоевал третью золотую олимпийскую 

медаль). Первую золотую медаль в тройном прыжке получил Виктор Санеев 

(впоследствии он выиграл еще две Олимпиады). Как и в Токио, чемпионом стал 

штангист тяжелого веса Леонид Жаботинский. Две высшие награды получила 

фехтовальщица Елена Белова. 

 



Победители: 1. США. 2. СССР. 3. ГДР. 

Игры XX Олимпиады. 1972 г. Мюнхен (ФРГ) 

Игры собрали рекордное количество участников  

7121 из 121 страны.Среди стран-дебютантов: Албания, 

КНДР, Лесото, Саудовская Аравия, Того и др. Спортсмены разыгрывали медали  

в 195 видах. Были установлены рекорды Игр в 94 номерах программы, из них 46 

 мировые. Это была Олимпиада достижений современной техники, телевидение 

позволило увидеть соревнования в Мюнхене более чем миллиарду людей на всех 

континентах. Команда СССР была лучшей  99 наград: 50 золотых, 27 

серебряных и 22 бронзовые. У сборной США 94 медали. 

Отличились гимнастки Ольга Корбут и Людмила Турищева, спринтер 

Валерий Борзов, штангист Василий Алексеев, метатель молота Анатолий 

Бондарчук, десятиборец Николай Авилов, бегунья на средние дистанции 

Людмила Братина, метательница диска Фаина Мельник, мужчины-

баскетболисты,победившие команду США, и ватерполисты. 

Абсолютный рекорд за всю историю спорта по числу полученных золотых 

медалей на одной Олимпиаде установил американский пловец Марк Спитц, 

ставший семикратным чемпионом. В плавании и в беге результаты стали 

определять до сотых, использовались компьютеры. 

В Мюнхене впервые заявил о себе кубинский боксер-тяжеловес Теофило 

Стивенсон. Он стал чемпионом и на двух следующих Олимпиадах. Бегунья  

из ГДР Рената Штехер завоевала 3 золотые медали на коротких дистанциях. 

Игры в Мюнхене были омрачены трагедией: вооруженные члены 

палестинской террористической организации «Черный сентябрь» проникли  

в расположение Олимпийской деревни и захватили заложников из делегации 

Израиля. Спустя несколько часов в аэропорту некоторые из них были убиты.  

На Играх был объявлен траур. Президент МОК Эвери Брендедж заявил: «Мы 

не можем позволить, чтобы Олимпиада стала местом торговых, политических 

акций или преступных действий». 

Победители: 1. СССР. 2. США. 3. ГДР. 

 



Игры XXI Олимпиады. 1976 г. Монреаль (Канада) 

В Греции за четыре дня до открытия Игр от солнечных лучей был зажжен 

факел. Затем преобразованный в электрический ток олимпийский огонь с помощью 

космического спутника был передан в Канаду. Зажженное от этого луча 

олимпийское пламя эстафетой доставили в Монреаль. В соревнованиях участвовали 

6043 спортсмена из 92 стран. 

Олимпиаду-76 бойкотировали по политическим мотивам большинство 

африканских стран.Тем не менее, Игры были отмечены высокими достижениями, 

обновлено 82 олимпийских рекорда, из них 34 мировых. 

Неожиданностью стало мощное выступление команды ГДР, сумевшей  

в неофициальном общем командном зачете обойти команду США и занять второе 

место вслед за олимпийцами СССР. 

Атлеты СССР были лучшими  49 золотых, 41 серебряная и 35 бронзовых 

наград. Далее спортсмены ГДР и США. Спортсмены СССР стали победителями  

в турнирах по борьбе, волейболу, гандболу, гимнастике, гребле на байдарках и 

каноэ, тяжелой атлетике, фехтованию. Впервые вышли на арену женщины-

баскетболистки. Победила наша сборная. 

Среди чемпионов наиболее популярными стали гимнаст Николай 

Андрианов, на счету которого оказалось 5 высших наград, легкоатлеты Виктор 

Санеев, Юрий Седых, Татьяна Казанкина, штангист Давид Ригерт, фехтовальщик 

Виктор Кровопусков (двукратный победитель), пловчиха Марина Кошевая. 

Победители: 1. СССР. 2. ГДР. 3. США. 

Игры XXII Олимпиады. 1980 г. Москва (СССР) 

После решения Венской сессии МОК 1974 г. о предоставлении Москве 

права провести Игры началась подготовка к этому беспрецедентному в истории 

нашей страны событию. Однако в январе 1980 г. руководство США развернуло 

политическую кампанию, которая поставила под угрозу проведение Олимпийских 

игр в Москве. Но безупречная пятилетняя работа Оргкомитета «Олимпиада-80», 

полностью соблюдавшего положения Олимпийской хартии, дала возможность 

МОК противостоять, требованиям перенести Игры в другую страну. 



Все же к нам по политическим, далеким от спорта, мотивам не приехали 

спортсмены США, ФРГ, Японии и еще нескольких десятков стран. Тем не менее, 

на Играх которые кроме Москвы, проводились в Таллинне (парусный спорт), 

Ленинграде (ныне Санкт-Петербург), Киеве, Минске (футбол), стартовали 5283 

спортсмена из 80 стран, из них 1134 женщины. В программу входил 21 вид 

спорта, было разыграно 203 комплекта наград. В Москву приехали около шести 

тысяч журналистов. Игры смотрели около двух миллиардов телезрителей. 

На спортивных аренах 36 раз обновлялись мировые рекорды, 74 раза  

олимпийские. Золотые медали завоевали атлеты 25 стран, а призерами стали 

представители 36 стран. 

Команда СССР стала обладательницей 80 золотых, 69 серебряных и 46 

бронзовых наград. У атлетов ГДР соответственно: 47, 37 и 42 медали. 

Рекордсменом по количеству добытых наград стал гимнаст Александр 

Дитятин, выигравший 3 золотые, 4 серебряные и 1 бронзовую медаль. 

Пловец Владимир Сальников стал первым трижды, повторил свой успех  

в метании молота Юрий Седых, поразил каскадом мировых рекордов штангист 

Юрий Варданян, две высшие награды, как и в Монреале-76, оказались на боевом 

счету фехтовальщика Виктора Кровопускова. Стайер из Эфиопии МирусИфтер 

победил на обеих длинных дистанциях. 

Это были Игры выдающихся спортивных достижений. 

Победители: 1. СССР. 2. ГДР. 3. Болгария. 

Игры XXIII Олимпиады. 1984 г. Лос-Анджелес (США) 

В начале олимпийского года в США развернулась кампания по нагнетанию 

политических страстей вокруг спортсменов СССР и других социалистических 

стран. Политическое руководство СССР, повторив спровоцированный 

руководством США бойкот московской Олимпиады, предопределило отказ  

отучастия в Играх советских спортсменов, а с ними и ряда других стран. 

Поэтому XXIII Игры, хотя и собрали 6802 участника из 140 стран,  

по результат атлетов заметно уступили московским. В Лос-Анджелесе было 

установлено 10 мировых рекордов, в Москве - 36. Команда США завоевала .83 



золотые, 61 серебряную и 3 бронзовых медалей. 

Американец Карл Льюис повторил спортивный рекорд Джесси Оуэнса, 

выиграл бег на 100,200 м, первым финишировал в эстафете 4x100 м и лучше всех 

прыгнул в длину. Победители: 1. США. 2. Румыния. 3. ФРГ. 

Игры XXIV Олимпиады. 1988 г. Сеул (Южная Корея) 

На Играх в Южной Корее выступили 8473 атлета из 159 

стран. Сборная СССР завоевала больше всех медалей: 55 

золотых, 31 серебряную и 46 бронзовых. У команды ГДР было 

соответственно: 37,35,30; у сборной США: 36,31 и 27. 

На высоте оказались наши гимнасты, на их счету 11 из 14 высших наград; 

абсолютными чемпионами стали Елена Шушунова и Владимир Артемов. Успех 

выпал на долю легкоатлетов, у которых 10 золотых медалей. Отлично выступили 

гонгщикина велотреке, стрелки, футболисты, волейболисты, баскетболисты, 

борцы, штангисты, мужчины  гандболисты, гребцы на байдарках и каноэ. 

Уникального для пловцов достижения добился Владимир Сальников - он вновь 

стал чемпионом, как и восемь лет назад в Москве. 

Сенсацией Игр стал допинговый скандал вокруг канадского спринтера 

Бена Джонсона. Выиграл бег на 100 м с феноменальным мировым рекордом, он 

был дисквалифицирован и вынужден вернуть: золотую медаль. 

Рекордсменами Игр по завоеванным медалям стали пловцы Карин Отто из 

ГДР  6 золотых натра и американец Мэтт Бионди5 золотых медалей. Трижды 

была первой американка ФлоренсГриффит-Джойнер, установившая мировые 

рекорды в беге на 100 и 200 м. Победители: 1. СССР. 2. ГДР. 3. США. 

Игры XXVОлимпиады. 1992 г. Барселона (Испания) 

9368 спортсменов из 169 стран собрались на гостеприимной 

земле Испании. Впервые в программу игр был включен бейсбол. 

В Барселоне состоялся последний совместный старт 

олимпийцев бывшего СССР. Многие предрекали неудачу Объединенной 

команде независимых государств, но вновь был успех  112 медалей (45 

золотых, 38 серебряных, 29 бронзовых). США  108 (соответственно: 37, 34, 37), 

 

 



Германия  82 (33, 21, 28), Китай  54 (16, 22, 16). А всего награды получили 

атлеты 64 стран. 

Гимнаст Виталий Щербо (Беларусь) стал рекордсменом Олимпиады-92, 

завоевав 6 высших наград; Россияне Евгений Садовый и Александр Попов 

победили на нескольких дистанциях в плавании. 

На высоте были и американские легкоатлеты, обновившие несколько 

мировых рекордов. Карл Льюис завоевал золотые медали в эстафете 4x100 м  

и в прыжках в длину. Гвен Торренс стала чемпионкой в беге на 200 м  

и в короткой эстафете. 

Три высшие награды в плавании завоевала Кристина Эгерсега из Венгрии, 

две  ее земляк ТамашДарньи. Есть победы и у спортсменов, ранее защищавших 

честь советского спорта: на велотреке отличилась Эрика Салумяэ (Эстония),  

в метании диска РомасУбартас (Литва). Боксеры Кубы завоевали 6 золотых 

медалей. Впервые в Барселоне выступала сборная американских профессионалов 

по баскетболу «Dreamteam» (Команда мечты), уверенно завоевавшая 

олимпийское золото. Победители: 1. СНГ. 2. США. 3. Германия. 

Игры XXVI Олимпиады. 1996 г. Атланта (США) 

Впервые после 1912 г. в летних Олимпийских играх 

приняла участие команда России. 

Участвовало около 10 тыс. спортсменов из 197 стран. 

Впервые самостоятельными командами выступали Россия, 

Украина, Белоруссия, Латвия, Литва, Эстония и другие бывшие союзные 

республики СССР. Впервые в программу были включены соревнования  

по пляжному волейболу. 

В третий раз подряд чемпионом игр стал российский борец Александр 

Карелин. Герои Игр  бегунья Светлана Мастеркова, пловцы Александр Попов 

и Денис Панкратов, фехтовальщик Станислав Поздняков (все по 2 золотых 

медали). Свою девятую золотую медаль завоевал выдающийся американский 

легкоатлет Карл Льюис (прыжки в длину). Сборная США 

 

 



уверенно заняла первое место в командном зачете (44 золотых, 32 серебряных, 25 

бронзовых). Победители: 1. США. 2. Германия. 3. Россия. 

Игры XXVIIОлимпиады. 2000 г. Сидней (Австралия) 

Считается самой лучшей Олимпиадой 20-го века. 

В неофициальном командном зачета победила сборная команда США (39 

золотых, 25 серябряных и 33 бронзовых медали), второе место заняла сборная 

России (32 золотых и по 28 серебряных и бронзовых медалей). Героями 

Олимпиады стали: Мэрион Джонс (США)  две золотые медали в беге на 100  

и 200 м, Питер ванХугенбанд (Нидерланды) две золотые и две бронзовые 

медали в плавании (три мировых рекорда), Стив Редгрейв(Великобритания)  

золотая медаль (пятая по счету на пяти подряд Олимпиадах) в академической 

гребле. 

Среди российских спортсменов самых высоких результатов добились: 

гимнаст Алексей Немов(шесть медалей, в том числе золотая в абсолютном 

первенстве), Ирина Привалова (золотая медаль в беге на 400 м с барьерами), 

Дмитрий Саутин (четыре медали в прыжках в воду  золотая, серебряная и две 

бронзовых), Евгений Кафельников (золотая медаль в одиночном разряде  

в теннисе), команда саблистов (золотая медаль) и мужская сборная команда  

по гандболу (золотая медаль). 

Игры XXVIII Олимпиады. 2004 г. Афины (Греция) 

В 2004 г. Олимпийские игры вернулись домой, в страну, 

которая более 2700 лет назад стала родиной Олимпиады, и в город, 

где в 1896 г. состоялись первые современные Олимпийские игры. 

Афины провели Олимпиаду во второй раз в современной истории. Греки 

успели подготовить и блестяще провести Олимпийские игры, построив ныне 

никому не нужные спортивные сооружения. На 38 спортивных площадках прошли 

соревнования в 38 видах спорта. За 16 дней было разыграно 301 комплект медалей. 

В Олимпиаде приняло участие более 10500 спортсменов и 3000 официальных лиц 

из 202 государств мира. По расчетам организаторов для размещения участников  

и гостей Олимпиады потребовалось свыше 23 тысяч номеров, из которых три 

 



тысячи находились на круизных кораблях, пришвартованных в порту Пирей. 

Проблема с бронированием отелей для зрителей и болельщиков решалась 

расселением в частных квартирах, которые на время игр местные жители сдавали 

в аренду. Оргкомитет Афин 2004 потратил около 2 миллиардов евро, а заработал 

всего лишь 130 миллионов. Расходы государственного бюджета Греции  

на строительство, а также на обеспечение безопасности составили по разным 

оценкам до 13 миллиардов евро. Только 3 из 12 бывших олимпийских объектов 

сданы в аренду, остальные простаивают и обходятся греческой казне в 100 млн. 

евро в год! 

За несколько дней Олимпиады 

мир узнал множество новоиспеченных 

олимпийских чемпионов из России: 

прыгунья с шестом Елена Исинбаева, 

метательница молота Ольга 

Кузенкова, бегун на 800 метров Юрий 

Борзаковский, велосипедистка Ольга 

Слюсарева, синхронистки Анастасия 

Давыдова и Анастасия Ермакова, боксеры 

Александр Поветкин, Гайдарбек Гай-

Зеков, Алексей Тищенко, борцы вольным стилем ХаджимуратГацалов, 

БувайсаСайтиев, СажидСажидов, борцы греко-римским стилем Алексей Мишин, 

Хасан Бароев, стрелкиМиха-Неструев и Любовь Галкина, пятиборец Андрей 

Моисеев. 

После соревнований по прыжкам в длину весь пьедестал почета был 

российским. И не удалось признанной королеве тройного прыжка Татьяне 

Лебедевой завоевать «золото» в своей коронной дисциплине, то  

на соревнованиях по прыжкам в длину ей эту недостачу удалось компенсировать. 

А особенно приятно было Татьяне совершать круг почета по стадиону вместе  

со своими подругами по команде Ириной Симагиной, завоевавшей «серебро»,  

и Татьяной Котовой, получившей «бронзу». 

 

Основные спортивные мероприятия прошли 

на Афинском олимпийском спортивном 

комплексе (ОАКА) 



Российские волейболистки завоевали «серебро», проиграв в напряженном 

поединке китаянкам. «Бронзой» довольствовались мужские российские сборные 

по гандболу, волейболу и водному поло. Не удалось пополнить копилку нашей 

страны только ватерполисткам, которые уступили гречанкам на 1/4 финала. 

Порадовали синхронистки и «художницы». Сначала две Анастасии 

Ермакова и Давыдова, стали олимпийскими чемпионками в соревнованиях 

дуэтов, а потом вместе с Марией Киселевой, Ольгой Брусникиной, Еленой 

Азаровой, Эльвирой Хасяновой, Анной Шориной, Ольгой Новокщеновой  

и Марией Громовой одержали победу в групповом турнире по синхронному 

плаванию. 

Аналогично обстояло дело и в художественной гимнастке. Олимпийскими 

чемпионками в группе стали Наталья Лаврова, Олеся Белугина, Татьяна 

Курбакова, Елена Посевина, Ольга Гладских и Елена Мурзина. А  

в заключительный день олимпиады в Афинах на пьедестал почета поднялись 

девушки, сражавшиеся в личном первенстве. Алина Кабаева на первую ступень, 

а Ирина Чащина на вторую. 

Отлично выступила в Афинах замечательная волгоградская прыгунья  

с шестом Елена Исинбаева, которая стала олимпийской чемпионкой, установив 

новый мировой рекорд - 4 м 91 см. На высоте были и другие представительницы 

нашей легкоатлетической команды - Наталья Садова, победившая в соревновании 

дискоболов, и Ольга Кузенкова, занявшая первое место в метании молота. 

Сенсационным стало выступление 18-летнего велосипедиста из Санкт-Петербурга 

Михаила Игнатьева, чей олимпийский дебют стал золотым. Он выиграл на треке 

групповую гонку по очкам. В такой же гонке среди женщин первенствовала Ольга 

Слюсарева. Прекрасно проявили себя российские стрелки - Любовь Галкина, 

Алексей Алипов, Михаил Неструев, завоевавшие звание олимпийских чемпионов. 

Порадовал штангист Дмитрий Берестов, оказавшийся сильнейшим  

в соревновании тяжелоатлетов, вес которых превышает 105 кг. Достаточно 

успешным надо признать выступление российских дзюдоистов  

и фехтовальщиков. Стоит отметить спортсмена, принесшего первое «золото»  



в актив российской сборной. Им стал стрелок Алексей Алипов. Медаль Алипова 

стала 500-й для российской команды за всю историю ее участия в летних 

Олимпийских играх. 

На Играх XXVIII летней Олимпиады в Афинах российские спортсмены 

завоевали 92 медали: по 27 золотых и серебряных и 38 бронзовых. Этот результат 

позволил сборной России выйти на второе место в неофициальном 

общекомандном зачете по количеству завоеванных наград, уступив лишь 

американцам. 

По числу наград высшей пробы российская команда заняла третье место. 

На первой позиции расположилась все та же сборная США, на счету которой 35 

золотых медалей, а второе место заняла китайская команда с 31 золотой 

медалью. 

Представители города Волгограда (Афины, 2004 г.) 

Легкая атлетика: Татьяна Лебедева, Елена Исинбаева, Елена Слесаренко  

Заслуженные мастера спорта, чемпионы Олимпиады. 

Прыжки в воду: Юлия Колтунова Заслуженный мастер спорта, 

серебряный призер Олимпиады. 

Гребля: Максим Опалев Заслуженный мастер спорта, бронзовый призер 

Олимпиады. 

Гандбол: Алексей Костыгов, Сергей Погорелов  Заслуженные мастера 

спорта, бронзовые призеры Олимпиады. 

Водное поло: Александр Федоров, Ирек Зиннуров, Виталий Юрчик, 

Николай Козлов, Андрей Рекечинский, Николай Максимов  Заслуженные 

мастера спорта, бронзовые призеры Олимпиады. 

Игры XXIX Олимпиады 2008 г. Пекин (Китай) 

Игры XXX Олимпиады состоятся в 2012 г. Лондон (Великобритания) 

Столицы летних Олимпийских игр: 

Игры I Афины (Греция) 1896 г.; Игры II Париж (Франция) 1900 г.; Игры III 

Сент-Луис (США) 1904 г.; Внеочередные Олимпийские игры. 1906 г. Афины; 

Игры IV Лондон (Великобритания) 1908 г.; Игры 



V Стокгольм (Швеция) 1912 г.; Игры VI1916 г. не позволила провести 

Первая мировая война; Игры VII Антверпен (Бельгия) 1920 г.; Игры VIII Париж 

(Франция) 1924 г.; Игры VIX Амстердам (Голландия) Д928 г.; Игры X Лос-

Анджелес (США) 1932 г.; Игры XI Берлин (Германия) 1936 г.; Игры XII, XIII 

 в 1940 и 1944 г. не позволила провести Вторая мировая война; XTV Лондон 

(Великобритания) 1948 г.; Игры XV Хельсинки (Финляндия) 1952 г.; Игры XVI 

Мельбурн (Австралия) 1956 г.; Игры XVII Рим (Италия) 1960 г.; Игры XVIII 

Токио (Япония) 1964 г.; Игры XIX Мехико (Мексика) 1968 г.; Игры XXМюнхен 

(ФРГ) 1972 г.; Игры XXI Монреаль (Канада) 1976 г.; Игры XXII Москва (СССР) 

1980 г.; Игры XXIII Лос-Анджелес (США) 1984г.; Игры XXIV Сеул (Южная 

Корея) 1988 г.; Игры XXV Барселона (Испания) 1992 г.; Игры XXVI Атланта 

(США) 1996 г.; Игры XVII Сидней (Австралия) 2000 г.; Игры XXVIIIАфины 

(Греция) 2004 г.; Игры XXIX Пекин (Китай) 2008 г.; Игры XXX Лондон 

(Великобритания) 2012 г. 

Победители Олимпийских игр в неофициальном командном зачете 

Победители Олимпийских игр в неофициальном командном зачете (НКЗ) 

определяются по специальной системе подсчета результатов выступлений 

национальных команд, не признаваемой МОК в качестве официальной. С 1924 г. 

большинство стран придерживается следующей системы подсчета очков: 7 очков 

за первое место, 5  за второе, 4  за третье, 3  за четвертое; 2  за пятое, 

 1  за шестое. 

 

1896 г.-1. Греция. 2. США. 3. Германия. 

1900 г. - 1. Франция. 2. США. 3. Великобритания. 

1904 г.-1. США. 2. Германия. 3. Куба. 

1908 г. – 1. Великобритания. 2. США. 3. Швеция. 

1912 г.-1. Швеция. 2. США. 3. Великобритания. 

1920 г.-1. США. 2. Швеция. 3. Великобритания. 

1924 г.-1. США. 2. Франция. 3. Финляндия. 

1928 г.-1. США. 2. Германия. 3. Швеция. 

1932 г.-1. США. 2. Италия. 3. Германия. 



1936 г. - 1. Германия. 2. США. 3. Италия. 

1948 г.-1. США. 2. Швеция. 3. Франция. 

1952 г.-1-2 СССР. США.  3. Венгрия. 

1956 г.-1. СССР. 2. США. 3. Австралия. 

1960 г.-1. СССР. 2. США. 3. Объединенная команда Германии 

(ГДР-ФРГ). 

1964 г.-1. СССР. 2. США. 3. Объединенная команда Германии 

(ГДР-ФРГ). 

1968 г.-1. США. 2. СССР. 3. ГДР. 

1972 г.-1. СССР. 2. США. З.ГДР. 

1976 г.-1. СССР. 2. ГДР. 3. США. 

1980 г.-1. СССР. 2. ГДР. 3. Болгария. 
1984 г.-1. США. 2. Румыния. 3. ФРГ. 
1988 г.-1. СССР. 2. ГДР. 3. США. 
1992 г.-1. СНГ. 2. США. 3. Германия. 
1996 г.-1. США. 2. Германия. 3. Россия. 
2000 г.-1. США. 2. Россия. 3. Китай. 
2004 г.-1. США. 2. Россия. 3. Китай. 
2008г.   
2012г.   

 

Отечественные спортсмены на Олимпийских играх 

Спортсмены дореволюционной России приняли участие в Олимпийских 

играх в 1908 и 1912 гг. Первую золотую медаль завоевал Н. Панин-Коломенкин, 

первенствовавший в соревнованиях по фигурному катанию на IV Олимпийских 

играх в Лондоне (1908). В марте 1911 г. был основан Российский олимпийский 

комитет (РОК). В 1912 г. олимпийской команде России покровительствовал 

император Николай П. Удалось завоевать лишь 2 серебряные и 2 бронзовые 

медали. В 1951 г. был создан Олимпийский комитет СССР, получивший 

признание МОК (Международного олимпийского комитета); с 1952г. советские 

спортсмены участвовали во всех Олимпийских играх (за исключением 

Олимпийских игр в Лос-Анджелесе, 1984). 

В 1952 г. первой советской олимпийской чемпионкой стала метательница 

диска Н. Пономарева. Наибольшее количество золотых медалей получили: 9  

гимнастка Л. Латынина; 7 - гимнасты Н. Андрианов, В. Чукарин, Б. Шахлин; 6  

конькобежка Л. Скобликова (Белые Олимпиады), лыжница Л. Егорова (Белые 

Олимпиады)и гимнаст В. Щербо; по 5  гимнастки П. Астахова и Н. Ким. Самая 



юная чемпионка  гимнастка Р. Галиева (в день победы ей еще не исполнилось 15 

лет), а самый старший из победителей  яхтсмен В. Манкин, завоевавший свою 

третью золотую медаль в возрасте 42 лет. 

После распада СССР в 1992 г. на летних Олимпийских играх в Барселоне 

выступала сборная СНГ, в 1996 г. в Атланте - сборная России. Вот как 

распределились по летним видам спорта золотые медаль среди отечественных 

олимпийцев (с XV по XXVII Игры): баскетбол (52), батут (2), бокс (16), борьба 

вольная (30), борьба классическая (греко-римская) (36), велосипедный спорт (28), 

водное поло (19), волейбол (72), гандбол (78), гимнастика спортивная (89), 

гимнастика художественная (9), гребля академическая (18), гребля на байдарках  

и каноэ (41), дзюдо (7), конный спорт (15), легкая атлетика (81), парусный спорт 

(5), плавание (20), прыжки в воду (9), синхронное плавание (10), современное 

пятиборье (11), стрельба из лука (1), стрельба пулевая и стендовая (23), тяжелая 

атлетика (41), фехтование (53), футбол (36). 

Виды спорта, исключенные из олимпийской программы. 

Водные лыжи (1972 г.), гольф (1900 г., 1904 г.), гонки на катерах (1908 г.), 

же-де-пом (1908 г.), 

Крикет (1900 г.), крокет (1900 г.), лакросс (1904 г., 1908 г.), баскская пелота 

(1900 г.), перетягивание каната (1900 г., 1904 г., 1908 г., 1912 г., 1920 г.), поло 

(1900 г., 1908 г., 1920 г., 1924 г., 1936 г.), ракетки (1908 г.), регби (1900 г., 1908 г., 

1920 г., 1924 г.), рок (1904 г.), хоккей на роликах (1992 г.). 

Виды спорта - кандидаты на включение в олимпийскую программу. 

Регби-7, гольф, сквош, каратэ, роликовый спорт, спидскаинг (спуск на 

лыжах на скорость),хоккей с мячом, ориентирование, бильярд. 

 

ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ НА ЛЬДУ И НА СНЕГУ 

I зимние Олимпийские игры. 1924 г. Шамони (Франция) 

В 1925 г. МОК принял решение о проведении Белых Олимпиад. За год  

до этого в горном курортеШамони (Франция) проходила «Международная 

спортивная неделя по случаю VIII Олимпиады», она и стала называться I 



зимними Олимпийскими играми. 

В 1924 г. в Шамони (Франция) состоялись I зимние Олимпийские игры.  

На соревнования прибыли 258 участников (в том числе 13 женщин) представляли 

16 стран. Приняли участие лучшие спортсмены, северных стран  Норвегии, 

Финляндии, Швеции. Медали были разыграны в 14 видах соревнований 5 видов 

спорта. 

В программу входили: бобслей (экипажи-четверки), лыжный спорт (гонки 

лыжные гонки на 18 и 50 км, прыжки с трамплина, северное двоеборье), 

скоростной бег на коньках (500, 1500, 5000 и 10 000 м и абсолютное первенство), 

фигурное катание (одиночное и парное). Женщины соревновались только  

в фигурном катании на коньках. 

Первая золотая медаль досталась спортсмену из США Ч. Джутроу, который 

в упорной борьбе с норвежцем О.Ольсеном сумел одержать победу в скоростном 

беге на коньках на 500-метровой дистанции. Однако все остальные медали (14 

из 15 разыгранных в этом виде спорта) достались представителям Финляндии  

и Норвегии. Героем соревнований стал финский скороход К.Тунберг (три золотые 

медали) один из самых знаменитых конькобежцев в истории спорта, сумевший 

добиться убедительных побед с олимпийскими рекордами на дистанциях 1500  

и 5000 м, а также в многоборье. 

Во всех дисциплинах лыжного спорта победителями оказались спортсмены 

Норвегии. Из 12 разыгранных медалей они уступили лишь одну - бронзовая 

медаль в гонке на 18 км досталась финскому лыжнику Т.Нику. Трех золотых  

и одной бронзовой медали был удостоен сильнейший лыжник мира тех лет 

норвежец Т. Хауг. 

Четверка из Швейцарии одержала победу в бобслее. Непревзойденными  

в хоккее были спортсмены Канады, имевшие огромное преимущество над 

соперниками. Так, у команды Чехословакии они выиграли со счетом 30:0, 

Швейцарии  33:0. 

Единственным видом спорта, отличавшимся острым соперничеством 

спортсменов из различных стран (Австрии, Великобритании, США, Финляндии, 



Франции, Швейцарии, Швеции), было фигурное катание. Увереннее других 

выступали австрийские спортсмены, которым достались две золотые медали. 

Соревнования среди женщин, где было 8 участниц, с большим преимуществом 

выиграла двукратная чемпионка мира X. Планк-Сабо; X. Энгельман и А. 

Бергерпобедили в парном катании. Интересно, что X. Энгельман, правда с 

другим партнером, была чемпионкой мира еще в 1913 г. Однако более яркий 

пример спортивного долголетия продемонстрировали занявшие второе место 

Людовика  

и Вальтер Якобсон из Финляндии: они впервые выиграли чемпионат мира в 1911 

г., были чемпионами Игр Олимпиады 1920 г. В соревнованиях мужчин победу 

одержал шведский фигурист Г. Графстрем. 

В неофициальном командном зачете с подавляющим преимуществом победу 

над соперниками одержали спортсмены Норвегии  122,5 очков и 18 медалей 

(соответственно 4, 7, 7). Вторыми были финские олимпийцы  59,5 очков и 9 

медалей (4,3,2), а третьими спортсмены США  26 очков и 3 медали (1,2,0). 

В целом же на I зимних Играх, как и на многих более поздних, 

доминировали норвежцы. 

IIзимние Олимпийские игры. 1928 г. Сен-Мориц (Швейцария) 

Игры в Швейцарии собрали 464 спортсмена(в том числе 27 женщин) из 25 

стран, в том числе и таких, как Мексика, Япония, Аргентина. Программа была 

расширена за счет хоккея и скелетона  разновидности санного спорта. Медали 

были разыграны в 13 номерах программы 6 видов спорта. 

В лыжном спорте и скоростном беге на коньках, хотя соперничество  

и стало несколько более острым, конечный результат оказался примерно таким 

же, как и в 1924 г. В соревнованиях по лыжному спорту спортсмены Норвегии 

уступили лишь 1 из 4 золотых медалей. В скоростном беге на коньках 2 золотые 

медали завоевал К. Тунберг (Финляндия) на дистанциях 500 и 1500 м. По одной 

золотой медали оказалось у норвежцев  Б. Эвенсена, показавшего на 500-

метровой дистанции такой же результат, как и К. Тунберг, и у И. Баллангруда, 

победившего на дистанции 5000 м. Соревнования по скоростному бегу на коньках 



на 10000 м пришлось отменить из-за оттепели. Но, как считали специалисты, 

только сильная оттепель помогла лыжникам Швеции победить в лыжной гонке  

на 50 км: разбухшая тяжелая лыжня не позволила норвежцам 

продемонстрировать свою отточенную технику. На дистанции 18 км, 

соревнования на которой проводились при небольшом морозе, лыжники  

из Норвегии были явно сильнее соперников. Победу на этой дистанции одержал 

Ю. Греттумсбротен, который был первым и в двоеборье. Этот выдающийся 

спортсмен выиграл соревнования двоеборцев и на Играх 1932 г. 

Несмотря на то, что спортсмены Швейцарии имели возможность хорошо 

изучить трассу, на которой проводились соревнования по скелетону, им  

не удалось завоевать ни одной золотой медали. Здесь сильнее других были 

американцы, сумевшие занять первое и второе места в соревнованиях  

на скоростных санях. Сильнее других оказались спортсмены США и в бобслее: 

победу одержала вторая американская команда, а первая заняла второе место. Это 

был первый и последний случай, когда команда в бобслее состояла из 5 человек. С 

этой победы начался длительный период триумфа спортсменов США в бобслее, 

которые с конца 20-х по 40-е гг. получили 14 медалей, в том числе 5 золотых. 

Хоккейный турнир, как и на предыдущих Играх, не дав соперникам забросить 

ни одной шайбы, выиграли канадцы. Однако произошло это в отсутствие 

американцев, команда которых в Сен-Мориц не прибыла. Когда же чемпионы 

Игр вернулись на родину, американцы предложили им провести встречу с очень 

сильной хоккейной командой Бостонского университета. Такие встречи 

проводились часто и победителями всегда были канадцы. Однако на этот раз  

со счетом 1:0 выиграли американские хоккеисты. Это было первое поражение 

канадцев на международной спортивной арене. 

Как и на предыдущих Играх, соревнования по фигурному катанию  

на коньках прошли в обстановке напряженного соперничества. Однако отстоять 

звание чемпиона, полученное в 1924 г., удалось только Г. Графстрему,  

в соревнованиях среди мужчин он завоевал третью золотую медаль.  

В соревнованиях среди женщин первенствовала С.Хени, выдающаяся норвежская 



фигуристка, ставшая за год до Игр чемпионкой мира. Впоследствии она еще 

дважды становилась олимпийской чемпионкой (1932 и 1936 гг.), а также 

выигрывала все чемпионаты мира вплоть до 1936 г. В парном катании победили 

французские фигуристы А.Жоли и П.Брюне. Австрийские фигуристы были 

вынуждены довольствоваться двумя серебряными и одной бронзовой медалями. 

Общекомандную победу, как и на предыдущих Играх, одержали 

спортсмены Норвегии  93 очка и 15 медалей (соответственно 5, 5, 5), вторыми 

были американцы  45 очков и 6 медалей (2,2,2), третьими -олимпийцы Швеции  

35 очков и 5 медалей (2,2, 1). 

IIIзимние Олимпийские игры. 1932 г. Лейк-Плэсид (США) 

В играх участвовали 252 спортсмена(в том числе 32 женщины) из 17 стран. 

Почти половину всех участников Игр (150 человек) составили представители США 

и Канады. Медали разыгрывались в 14 номерах программы 5 видов спорта. 

Все золотые медали в скоростном беге на коньках завоевали спортсмены 

США. Однако эту внушительную победу специалисты связывают с тем,  

что американцам удалось навязать представителям Скандинавских стран новый 

порядок проведения забегов, с общим стартом (принятым в Америке). 

Действительно, спустя несколько дней на чемпионате мира, проведенном в том 

же Лейк-Плэсиде по международным правилам, скандинавские конькобежцы 

оказались сильнее. 

Оба вида соревнований в бобслее (двойка и четверка) также выиграли 

американские спортсмены. В хоккейном турнире (всего четыре команды) 

очередную победу одержали канадцы. 

Лыжные гонки проходили в тяжелейших условиях  теплая дождливая 

погода испортила трассы, и спортсмены не могли в полной мере проявить своего 

мастерства. Все 12 медалей достались лыжникам Норвегии (7 медалей; 

соответственно 2,2, 3), Швеции (2; 1, 1, 0) и Финляндии (3; 1, 1, 1). 

В фигурном катании на коньках Г. Графстрем упустил возможность 

завоевать четвертую золотую медаль. После произвольной программы он опережал 

своего единственного реального соперника К. Шефера (Австрия). Однако 



хроническая травма колена не позволила ему достичь успеха в обязательном 

катании, но и другой причиной поражения Графстрема было блестящее 

выступление основного соперника. 

Второй раз подряд олимпийской чемпионкой в одиночном катании стала 

норвежка С. Хенивс, семь судей дали высшую оценку ее выступлению. В парном 

катании повторного успеха также добились чемпионы Игр 1928 г. спортсмены  

из Франции А. Жоли-Брюне и П. Брюне. Канадцы без труда выиграли хоккейный 

турнир. 

В неофициальном командном зачете первыми оказались спортсмены США - 

85 очков и 12 медалей (6, 4, 2). Олимпийцы Норвегии вынуждены были 

довольствоваться вторым местом с 68 очками и 10 м далями (3,4, 3). Третьими 

были спортсмены Канады - 46 очков и 7 медалей (1, 1, 5). 

IV зимние Олимпийские игры. 1936 г. Гармиш-Партенкирхен 

(Германия) 

В Германии Игры были представительными668 спортсменов  

(в том числе 76 женщин) из 28 стран  в два с половиной раза больше, чем 

на предыдущих зимних Олимпийских играх. 

Программа соревнований была расширена: в ней впервые появился 

горнолыжный спорт  у мужчин и женщин были разыграны медали в лыжном 

двоеборье (скоростной спуск и слалом). Пополнилась программа также лыжной 

эстафетой 4x10 км. 

Политическая атмосфера гитлеровской Германии 1936 г. не смогла  

не сказаться на обстановке, сложившейся на Играх. Достаточно привести только 

один пример. В соответствии с принятыми «Нюрнбергскими законами»,  

в которых евреи объявлялись людьми низшей расы, антисемитизм в Германии: 

разразился с особой силой. Его проявления не обошли и зимние Игры, например,  

к их началу в деревнях? Гармиш и Партенкирхен возле туалетов были повешены 

таблички «Собакам и евреям вход воспрещен».При встрече с Гитлером Президент 

Международного олимпийского комитета Анри де Байе-Латур заявил: «Господин 

канцлер, таблички с подобными надписями противоречат олимпийским 



традициям». На это Гитлер ответил: «Господин президент, когда вас приглашают 

в гости, вы не учите хозяев, как смотреть за домом, не так ли?» Ответ Байе-

Латура был таков: «Простите канцлер, но когда флаг с пятьюкольцами 

вывешивается на стадионе  это уже не Германия, это Олимпия, имы в ней 

хозяева». Таблички были убраны. 

Многие выдающиеся спортсмены отказались от участия в Олимпийских 

играх, проводившихся в стране, где была установлена фашистская 

диктатура.Однако в спортивном отношении зимние Олимпийские игры 1936 г. 

сыграли существенную роль в развитии зимних видов спорта. 

Норвежцы сравнительно легко сумели доказать, что успех команд США 

 в Лейк-Плэсиде носил случайный характер. Они завоевали семь золотых медалей: 

в прыжках с трамплина (Б. Рууд, вторая золотая медаль), двоеборье (О. Хаген), 

скоростном беге на коньках на 1500 м (М. Матисен) и фигурном катании  

на коньках. Свою третью золотую медаль завоевала С. Хени, однако подлинным 

героем соревнований стал конькобежецИ. Баллангруд, сумевший получить три 

золотые (500, 5000 и 10 000 м) и одну серебряную (1500 м) медали. 

В лыжных гонках золотые медали поделили спортсмены Швеции (18 и 50 

км) и Финляндии (эстафета 4x10 км). В горнолыжном двоеборье как мужчин, так 

и у женщин первые и вторые места оказались у олимпийцев Германии. 

Спортсмены Германии сумели также завоевать золотую медаль в парном 

катании (М. Хербер, Э. Байер), а в одиночном катании победу с большим 

преимуществом одержал австрийский фигурист К. Шефер. 

Самой большой сенсацией зимних Игр 1936 г. было поражение канадских 

хоккеистов от сборной Великобритании, однако все объяснилось достаточно 

просто: команда Великобритании была в основном укомплектована игроками 

команд своего доминиона  Канады. 

Одержавшая очередную убедительную победу в фигурном катании Соня 

Хени после Игр ушла в американский профессиональный балет на льду  

и достигла в нем поистине фантастических успехов. На спектакли в Мэдисон 

Сквер Гардене, вмещавшем 17 тысяч зрителей, было очень трудно приобрести 



билеты. Эти и многие другие спектакли, а также 13 фильмов, снятых в Голливуде, 

принесли ей удивительные по тем временам доходы, не менее 76 млн. долларов. 

Убедительную общекомандную победу одержали спортсмены Норвегии  

100 очков и 15 медалей (соответственно 7, 5, 3). У занявших второе место 

спортсменов Германии оказалось 46 очков и 6 медалей (3,3,0). Третьими были 

олимпийцы Швеции  42 очка и 7 медалей (2,2, 3). 

Вторая мировая война не позволила провести Игры в 1940 и 1944 г. 

Vзимние Олимпийские игры 1948 г. Сен-Мориц (Швейцария) 

Вторая мировая война не позволила провести зимние игры в 1940 и 1944 гг. 

V Игры было решено провести в Швейцарии, стране, не затронутой войной. 20 

лет спустя небольшой швейцарский курорт опять стал местом проведения зимних 

Игр. На них прибыли 669 спортсменов (в том числе 77 женщин) из 28 государств. 

Комплекты наград были разыграны в 22 номерах программы 5 видов спорта. 

Во всех трех дисциплинах лыжных гонок (18 км, 50 км, эстафета 4x10 км) 

победителями стали спортсмены Швеции. Героем соревнований горнолыжников 

оказался француз А. Орейе, завоевавший золотую медаль в скоростном спуске, 

победив 112 участников, был третьим в слаломе и первым в двоеборье. 

В прыжках с трамплина все три медали выиграли норвежцы. Серебряную 

медаль получил выдающийся спортсмен, чемпион Игр 1932 и 1936 гг. Биргер 

Рууд. К этому времени этот мужественный спортсмен пережил тяжелейшие 

травмы, угрожавшие окончанием спортивной карьеры, преследования нацистов  

и арест в Германии за антифашистские взгляды и поступки. 

Соревнования по скоростному бегу на коньках подтвердили лидирующие 

позиции спортсменов Норвегии, они сумели одержать победы на трех дистанциях: 

500, 1500 и 5000 м. Десятикилометровую дистанцию выиграл швед О. Сейфарт. 

Фигурное катание оказалось и примечательным представлением 

благодаря Ричарду Баттону(США), показавшему принципиально новый 

акробатический стиль катания. Произвольная программа этого фигуриста была 

насыщена сложными прыжками. Он впервые исполнил прыжок в три оборота.  

В женском катании также первенствовала заокеанская спортсменка-чемпионка 



мира канадка Б. Скотт. Лишь в парном катании европейцы сумели стать 

победителями. Это сделали спортсмены из Бельгии М. Ланнуа и П. Бонье. 

Хоккейный турнир принес очередную сенсацию: в финале, имея 

одинаковое количество очков, встретились спортсмены Канады и Чехословакии. 

Тяжелый матч не принес успеха ни одной из команд: был зарегистрирован редкий 

для хоккея счет  0:0. Разница заброшенных и пропущенных шайб оказалась 

лучшей у канадцев, и они были объявлены чемпионами Игр. Интересно, что три 

предыдущих олимпийских матча между этими командами принес счет 52:0  

в пользу канадцев. 

Наиболее удачно выступили спортсмены тех стран, которые не участвовали 

в войне. Шведы и швейцарцы никогда раньше не добивались такого успеха. 

Общекомандную победу одержали спортсмены Швеции  70 очков и 10 

медалей (соответственно 4, 3, 3). Вторыми были олимпийцы Швейцарии  68 

очков и 9 медалей (3, 4, 2), а на третьем месте оказались американские 

спортсмены  64,2 очка и 9 медалей (3,4, 2). 

VIзимние Олимпийские игры. 1952 г. Осло (Норвегия) 

Встолицу Норвегии прибыли 694 спортсмена (в том числе 108 женщин)  

из 30 стран. Впервые зимние Игры были проведены в столице европейского 

государства, а не в небольшом курортном городке, что придало им большей 

торжественности и привлекло огромное количество зрителей. К началу 

соревнований был сооружен новый зимний стадион, реконструирован трамплин 

и построена современная трасса для бобслея. 

В числе команд-участниц были представители стран: Австралии, Греции, 

Испании, Ливана, Новой Зеландии, Чили, где зима скорее экзотическое время 

года. 

Расширилась программа соревнований. Среди разыгранных в 5 видах 

спорта 22 видов соревнований впервые была включена лыжная гонка для женщин 

на дистанцию 10 км. Горнолыжники впервые провели соревнования в трех видах: 

скоростном спуске, слаломе и гигантском слаломе. 

Шведские лыжники, добившиеся блестящего успеха на зимних Играх 1948 



г., надеялись и на успешное выступление в Осло. Однако преимущество 

норвежцев и финнов в технике оказалось настолько большим, что шведские 

лыжники вынуждены были довольствоваться лишь двумя бронзовыми медалями  

в эстафете 4x10 км и прыжках с трамплина. Спортсмены Норвегии и Финляндии 

получили 16 из 18 разыгранных наград. По три золотые медали завоевали 

представители Норвегии (X.Бренден гонка на 18 км, А. Бергман  прыжки  

с трамплина, С. Слетвик двоеборье) и Финляндии (В. Хакулинен гонка  

на 50 км, эстафета 4x10 км, Л. Видеман  гонка на 10 км у женщин). 

Золотая медаль в слаломе досталась О. Шнайдеру (Австрия), а в гигантском 

слаломе  С. Эриксену(Норвегия). У женщин две золотые медали сумела завоевать 

горнолыжница из США АндреаМид-Лоренс (слалом и гигантский слалом). 

Интересно, что эта мужественная спортсменка завоевала золотую медаль 

несмотря на падение, после которого она сумела подняться и успешно закончить 

дистанцию  это единственный случай в истории зимних Олимпийских игр. 

В скоростном спуске золотой медали удостоилась Т. Йохум-Байзер 

(Австрия). 

Героем соревнований конькобежцев стал скороход из Норвегии Я. 

Андерсен. Он не только с огромным преимуществом победил на «своих» 

дистанциях 5000 и 10 000 м, установив в обоих случаях олимпийские рекорды,  

но и сумел быть первым на дистанции 1500 м. Этой третьей золотой медали  

не ожидал никто, в том числе и сам спортсмен. В соответствии со жребием ему 

пришлось бежать в первой паре и к финишу Андерсен пришел с весьма 

посредственным результатом 2.20,4 (олимпийский рекорд 2.17,6). Несколько 

спортсменов, стартовавших после него, не сумели показать более высокого 

результата, а затем пошел густой снег, что сильно сказалось на окончательных 

итогах. Даже фаворит соревнований на этой дистанции В. ВандерВорт 

(Нидерланды) уступил Андерсену 0,2 секунды. 

Сенсационно закончились соревнования в бобслее, обе золотые медали 

(двойка и четверка) достались спортсменам ФРГ, которые впервые приняли 

участие в зимних Играх, но существенно опередили американских спортсменов 



(второе место). 

В фигурном катании прославился занявший 25-е место французский 

фигурист Ален Жиллети, который оказался самым молодым спортсменом (12 лет  

и 5 месяцев) за всю историю зимних Олимпийских игр. 

В общекомандной борьбе сильнейшими оказались спортсмены Норвегии, 

сумевшие восстановить свои лидирующие позиции в зимних видах спорта: 104,5 

очка и 16 медалей (соответственно 7, 3, 6). Второе место заняли олимпийцы США 

 77,5 очков и 11 медалей (4, 6, 1), а третьими были спортсмены Финляндии, 

получившие три золотые, четыре серебряные две бронзовые медали и 63 очка  

в неофициальном командном зачете. 

 

 

VII зимние Олимпийские игры. 1956 г. Кортинад'Ампеццо (Италия) 

В 1956 г. в Кортина-д' Ампеццо (Италия) состоялись VII 

зимние Олимпийские игры. Кортинад' Ампеццо уже в 20-30-х 

годах являлся достаточно известным центром зимнего спорта. 

В конце 20-х годов здесь проводилось первенство мира по 

лыжному спорту, вначале 30-х и по горнолыжному. Этот курортный город 

выдвигал свою кандидатуру для проведения Игр 1940 г. 

К началу Игр 1956 г. Кортина-д' Ампеццо и ранее отличавшийся 

прекрасными сооружениями, полностью преобразился. Был построен 

современный стадион с четырехъярусными трибунами. Новый трамплин (80 м) 

оказался одним из лучших в мире. Подготовленная высокогорная скоростная 

дорожка позволяла конькобежцам развить скорость, недоступную в местах ранее 

проводившихся зимних Игр. 

По количеству участников VII Игры превзошли все предыдущие.  

В итальянском курортном городке стартовали 820 участников (в том числе 146 

женщины) из 32 стран. 

Впервые на зимние Игры прибыли представители Советского Союза 53 

спортсмена, выступившие во всех видах программы, кроме бобслея и фигурного 

 



катания. В составе объединенной германской команды на зимних Играх 

дебютировали спортсмены ГДР. Участники состязаний оспаривали первенство 

 в 24 видах соревнований 5 видов спорта. Была изменена и расширена программа 

соревнований по лыжным гонкам: вместо гонки на 18 км проводились гонки на 15 

и 30 км, женщины соревновались в эстафете 3x5 км. 

Итальянская лыжница Джулиана ШеналМануццо оказалась первой  

в истории Игр спортсменкой, давшей Олимпийскую клятву. 

Участие спортсменов СССР сразу изменило соотношение сил  

в соревнованиях по отдельным видам спорта и в общекомандной борьбе. Первое 

участие увенчалось победами мужчин в эстафете 4x10 км и женщин на дистанции 

10 км. Владимир Кузин, Николай Аникин, Павел Колчин и Федор Терентьев,  

а также Любовь Козырева  первые среди наших лыжников олимпийские 

чемпионы. В гонке на 10 км у женщин первую золотую медаль завоевала 

спортсменка из СССР Л. Козырева. Второе и третье места также заняли 

лыжницы из СССР. Они получили и серебряную медаль за результат в эстафете, 

победителями в которой оказались спортсменки Финляндии. 

Четыре золотые медали в лыжных гонках у мужчин получили 

представители Норвегии (X.Бренден, 15 км), Финляндии (В. Хакулинен, 30 км), 

Швеции (С. Ернберг, 50 км) и СССР (эстафета 4x10 км). В прыжках с трамплина, 

опередив 50 участников из 16 стран, победил финн Л. Хювяринен (81 м и 84 м)  

за счет использования новой техники прыжка, а победителем в двоеборье стал 

норвежец С. Стенерсен. 

В горнолыжном спорте никто не смог оказать реальной конкуренции 

выдающемуся австрийскому спортсмену А. Зайлеру: ему не было равных во всех 

трех видах соревнований. 

Однако основной сенсацией VII зимних Игр явились соревнования 

конькобежцев. Имевшие подавляющее преимущество над соперниками на Играх 

1952 г. норвежские спортсмены вынуждены были довольствоваться двумя 

серебряными медалями. Победу здесь праздновали дебютанты Игр из СССР.  

На дистанции 500 метров с новым мировым рекордом (40,2) победу одержал Е. 



Гришин. Сразу два спортсмена из СССР (Е. Гришин и Ю. Михайлов) установили 

новый мировой рекорд на дистанции 1500 м (2.08,6). 

Каждому из них было вручено по золотой медали. Первым дистанцию 5000 

м с олимпийским рекордом преодолел Б. Шилков. Лишь одна золотая медаль 

досталась представителю северной страны, чемпионом в беге на 10 000 м стал 

швед С. Эриксон. 

В бобслее (двойка) золотую и серебряную медали получили итальянцы. 

Интересно, что одному из победителей итальянцу ДжакомоПонти было 47 лет  

и он попал в протокол как самый великовозрастныйЧемпион Олимпийских игр.  

В соревнованиях на четверках итальянцы были вторыми, а золотая медаль была 

вручена команде Швейцарии. 

В одиночном фигурном катании, как у мужчин, так и у женщин 

победителями оказались олимпийцы США, а в парном олимпийцы Австрии. 

Сборная команда СССР по хоккею, одержав победы во всех встречах,  

в том числе над командами Канады (2:0) и США (4:0), уверенно заняла первое 

место. «Непобедимые» канадцы уступили также команде США (4:1) и были 

вынуждены довольствоваться третьим местом. Лучшим игроком советской 

команды был уникальный спортсмен В. Бобров, который одинаково хорошо 

играл как в хоккей, так и в футбол, а также Пучков, Иван Трегубое, Алексей 

Турышев, Евгений Бабич. Бобров дважды был капитаном сборных команд.  

Завоевав 7 золотых, 3 серебряных и 6 бронзовых медалей и набрав 103 

очка в неофициальном командном зачете, первое место уверенно заняла команда 

СССР. Второй оказалась команда Австрии  66,5 очков и 11 медалей 

(соответственно 4, 3, 4) и третьими были олимпийцы Финляндии  57 очков и 7 

медалей (3,3,1). 

VIIIзимние Олимпийские игры. 1960 г. Скво-Вэлли (США) 

Впервые зимние Игры были проведены так высоко в 

горах - долина Скво-Вэлли расположена на коте 1889 м над 

уровнем моря. Организаторы соревнований хорошо 

подготовились.Крытый зимний стадион на 11 тысяч зрителей, 
 



рядом с которым была проложена  дорожка из искусственного льда для 

соревнований конькобежцев. Впервые введенная система информации на основе 

вычислительной техники значительно облегчила проведение соревнований. 

Прибывшие в высокогорный американский поселок 665 спортсменов 

(в том числе 144 женщины) из 30 стран были размещены в олимпийской деревне. 

Торжественное открытие Игр состоялось 18 февраля на Ледяном стадионе  

в присутствии 15 тысяч зрителей. Праздничную программу готовил всемирно 

известный кинопродюсер из Голливуда Уолт Дисней. Награды были разыграны 

в 29 видах соревнований 5 видов спорта. Впервые был включен биатлон.  

В соревнованиях для женщин появился скоростной бег на коньках.  

Из-за отсутствия трассы соревнования по бобслею не проводились. 

Первая золотая медаль досталась спортсмену из Швеции К. Лестандеру 

(биатлон). Интересно, что в шестерке лучших биатлонистов сразу оказалось 4 

спортсмена из СССР, занявших места с 3-го по 6-е. 

В соревнованиях по лыжному спорту на этот раз золотых медалей 

удостоились представители многих стран: Германии  3, Финляндии, Швеции  

и Швейцарии  по 2, Норвегии, Франции, Австрии, Канады, СССР  по 1. 

Команда СССР не участвовала лишь в соревнованиях по горным лыжам. 

Огромное превосходство над соперниками имели конькобежцы из СССР, 

сумевшие одержать победу в 6 из 8 видов соревнований. Кроме 6 золотых 

медалей спортсмены сборной команды СССР получили 3 серебряные и 3 

бронзовые медали. По две золотые медали получили Е. Гришин (500 и 1500 м)  

и Л. Скобликова, установившая мировой рекорд на дистанции 1500 м (2.25,2)  

и олимпийский  на дистанции 3000 м (5.14,3). В день закрытия Игр были 

организованы забеги на побитие рекордов. Четырехкратный олимпийский 

чемпион Е. Гришин не только установил мировой рекорд, но и впервые  

в истории спорта преодолел рубеж 40 с  39,6 с. Лыжня принесла золото Марии 

Гусаковой, победившей в гонке на 10 км и в составе команды  в эстафете 3x5 м. 

В одиночном катании, как и на предыдущих Играх, обе золотые медали 

получили спортсмены команды США, а в парном катании лучшими оказались 



канадцы. 

В турнире хоккеистов первое место заняли американцы, второе - канадцы, 

третье  спортсмены СССР. 

В общекомандном неофициальном зачете убедительную победу одержали 

спортсмены из СССР -146,5 очков. На их счету оказалось рекордное количество 

медалей  21 (соответственно 7, 5, 9). Второе и третье места с отрывом в 84,5 очка 

заняли спортсмены США и Швеции  по 62 очка и по 3 золотые медали. 

IXзимние Олимпийские игры. 1964 г. Инсбрук (Австрия) 

Инсбрук прекрасно подготовился к Играм, были сооружены новые  

и реконструированы имевшиеся спортивные сооружения. Однако оттепель резко 

осложнила обстановку соревнований. Специальным службам пришлось 

переместить 15 тысяч кубометров снега из ложбин на санные, бобслейные  

и горнолыжные трассы. Однако соревнования были проведены на очень высоком 

уровне. 

Австрийский город (столица Тироля) собрал рекордное количество 

участников  1091, (в том числе197 женщин) из 36 стран (36 команд; ГДР и ФРГ 

были представлены объединенной командой), боролись за награды в 34 видах 

соревнований 7 видов спорта. 

Напряженная спортивная борьба приносила победы представителям 

различных стран. В лыжных гонках у мужчин, как обычно, преимущество имели 

представители северных стран. В горнолыжном спорте сильнее других были 

олимпийцы Австрии и Франции. В составе горнолыжной команды Франции 

выступали сестры Кристина и МариэльГойчель. Кристина выиграла золотую 

медаль в слаломе, а Мариэль серебряную. В гигантском слаломе сестры 

поменялись местами. В конькобежном спорте у мужчин в каждом из четырех 

видов соревнований побеждали представители различных стран. 

Чемпионский титул среди биатлонистов достался Владимиру Меланьину. 

Три золотые медали достались лыжнице Клавдии Боярских, в гонках на 5, 10 км  

и эстафете. Мужчины на этот раз оказались в тени, добыв лишь «бронзу»  

в эстафете. Чемпионом стал наш конькобежец АнтсАнтсон (1500 м). В лыжных 



гонках для женщин все три золотые медали оказались у спортсменок СССР. 

Однако подлинную сенсацию принесли соревнования по скоростному бегу 

на коньках среди женщин: 9 из 12 разыгранных медалей завоевали спортсменки 

СССР. Все 4 золотые медали стали достоянием выдающейся спортсменки СССР  

и мира Лидии Скобликовой. Она установила на Играх три олимпийских рекорда. 

Никому в мире не удавалось добиться такого результата. Мировая пресса 

восторженно приветствовала успех Скобликовой. Австрийская газета «Бильд», 

анализируя причины ее успеха отмечала: «В ней сочетается сила, техника и тонкая 

гармония в движениях, что само по себе является искусством, позволяющим 

добиться таких выдающихся достижений». Американский журнал «Спорт 

иллюстрайтед» назвал Скобликову «лучшей конькобежкой, которую знал мир».  

В итоге у нее 6 золотых олимпийских наград. 

Несмотря на сильные возражения, обусловленные большой опасностью 

травматизма, санный спорт был включен в программу соревнований. Первые два 

места в составе объединенной немецкой команды заняли спортсмены ГДР, 

положив начало серии побед в этом виде спорта. 

Вернули себе звание сильнейших хоккеисты, сумевшие нанести 

поражение всем соперникам.В 8 встречах игроки сборной СССР забросили 73 

шайбы и пропустили в свои ворота лишь 11. 

Победу в общекомандном зачете завоевали спортсмены сборной команды 

СССР  162 очка и 25 медалей (соответственно 11, 8, 6). Второе место заняла 

успешно выступившая команда Норвегии 89,5 очка и 15 медалей (3, 6, 6). 

Третьими были австрийские спортсмены  79 очков и 12 медалей (4, 5, 3). 

X зимние Олимпийские игры. 1968 г. Гренобль (Франция) 

Франция многое сделала для того, чтобы юбилейные 

зимние Олимпийские игры прошли на высоком 

организационном и спортивном уровне. Во французском городе 

1158 участников (в том числе 202 женщины) из 37 стран 

разыграли 35 комплектов наград. 

Спортсмены СССР выступили на этих Играх неудачно, существенно сдав 

 



свои позиции в лыжном спорте и скоростном беге на коньках. Если в Инсбруке  

в этих видах спорта на их счету было 8 золотых медалей, то в Гренобле 

олимпийцам СССР пришлось довольствоваться 2 золотыми медалями. И это 

притом, что неожиданную победу одержал в прыжках с 90-метрового трамплина 

В. Белоусов, сумевший в острейшей борьбе опередить победителя соревнований 

на 70-метровом трамплине спортсмена из Чехословакии И. Рашку. 

Общий успех в лыжных гонках сопутствовал, как и ожидалось, норвежцам. 

Тридцатилетняя Т. Густафсон, которую не относили к числу фавориток, сумела, 

тем не менее, завоевать две золотые медали в гонках на 5 и 10 км. Норвежцы 

выиграли еще четыре золотые медали в соревнованиях лыжников  гонки на 15 

 и 50 км у мужчин, а также обе эстафеты. Сенсацией соревнований лыжников 

явилась победа на 30-ти километровой дистанции итальянца Франко Нонеса, 

сумевшего опередить оказавшегося вторым норвежца О. Мартинсена почти  

на минуту. Это была первая победа представителя южной страны в лыжных 

гонках. Француз Жан-Клод Килли победил на всех трех горнолыжных трассах: 

скоростном спуске, слаломе и гигантском слаломе, тем самым повторив 

достижение легендарного австрийца Тони Зайлера, героя Белой Олимпиады-56. 

В скоростном беге на коньках слабое выступление спортсменов СССР  

не снизило соперничества. Общую неудачу скрасили «золото» и «серебро» 

Людмилы Титовой в конькобежном спорте. Острейшая борьба шла между 

конькобежцами Голландии, Норвегии, Швеции, Финляндии. Голландские 

спортсмены сумели завоевать три золотые медали, США, Норвегии, Германии, 

Швеции и СССР  по одной. 

Драматично сложились соревнования в бобслее (четверка). После 4-х 

попыток команды Германии и Италии имели одинаковый результат. В последней, 

пятой попытке сильнее оказались итальянцы во главе с выдающимся спортсменом 

 пилотом боба Еугенио Монти. Этот спортсмен дважды был серебряным 

призером (1956 г.), дважды  бронзовым (1964 г.) и только в Гренобле сумел 

выиграть золотую медаль. В 1964 г. Монти был удостоен медали Кубертена  

за высокие спортивные качества. В соревнованиях на одноместных санях среди 



женщин первой оказалась Э. Лехнер (Италия). В этом ей «помогли» 3 ведущие 

саночницы из команды ГДР, которые были дисквалифицированы за незаконное 

нагревание полозьев. В парном фигурном катании на коньках второй раз подряд 

победителями стали Л. Белоусова и О. Протопопов. Их главными соперниками 

на этих Играх были спортсмены из сборной команды СССР Т. Жук и А. Горелик. 

Успешно выступили также биатлонисты СССР: золотая медаль в эстафете 4x7,5 

км и серебряная (А. Тихонов)в гонке на 20 км. 

Продолжили победную традицию хоккеисты, самыми знаменитыми  

из которых стали Борис Майоров, Вячеслав Старшинов, Анатолий Фирсов, 

Александр Рагулин. Несмотря на поражение в матче с чехословацкой командой 

(4:5) хоккеисты СССР сумели добиться золотых медалей, уверенно переиграв 

остальных соперников. 

Французских олимпийцев и многочисленных поклонников зимних видов 

спорта, конечно, не мог удовлетворить результат общекомандной борьбы - 

сборная команда Франции заняла 5 место в неофициальном зачете. Однако яркая 

победа во всех трех дисциплинах горнолыжного спорта Ж.К. Килли явилась 

украшением Олимпиады. Такого успеха удалось добиться лишь один раз А. 

Зайлеру. 

В неофициальном командном зачете победу одержали норвежцы: 103 очка и 

14 медалей (соответственно 6, 6, 2). Вторыми были спортсмены СССР  92 очка 

и 13 медалей (5, 5, 3), третьими  Австрии 79 очков и 11 медалей (3,4,4). 

XI зимние Олимпийские игры. 1972 г. Саппоро (Япония) 

Это были первые зимние Игры, которые проводились в 

Азии. Выступая организаторами Игр, японцы мало 

рассчитывали на успех своих спортсменов: ведь за всю 

историю они сумели завоевать лишь одну серебряную медаль. 

Основная задача Игр сводилась к демонстрации социальных и 

экономических преобразований, произошедших в стране за 

послевоенные десятилетия. Поэтому в Саппоро и было 

аккредитовано около 4 тысяч журналистов. 

 



В японский город Саппоро приехали 1006 спортсменов(в том числе 206 

женщин) из 35 стран, соревновавшихся в 7 видах спорта. 

Команда СССР, в состав которой входили 82 спортсмена, выступала  

во всех видах программы, кроме соревнований по бобслею. После неудач  

в Гренобле к нашим спортсменам вновь пришел успех. 

Успешные выступления лыжников, биатлонистов, хоккеистов  

и фигуристов позволили команде СССР опередить всех соперников. 

Олимпийскими чемпионами сталиспортивная пара фигуристов Ирина Роднина  

и Алексей Уланов, биатлонисты Александр Тихонов, Ринат Сафин, Иван Бяков 

и Виктор Маматов. 

В лыжных гонках на 5 и 10 км у женщин уверенную победу одержала Г. 

Кулакова (она стала обладательницей трех золотых медалей), сумевшая к этим 

двум золотым медалям добавить третью  победа в эстафете. 

Чемпионами в турнире хоккеистов стала исключительно сильная команда 

СССР, в составе которой выступали такие звезды хоккея, как В. Третьяк, 

В. Васильев, Б. Михайлов, В. Петров, В. Харламов, А. Якушев и другие. 

-Героем соревнований лыжников стал талантливый гонщик В. Веденин, 

сумевший завоевать две золотые и бронзовую медали. Однако не столько золотая 

медаль в гонке на 30 км прославила этого спортсмена, сколько выступление  

на последнем этапе эстафеты 4x10 км. Когда Веденин принимал старт, команда 

СССР проигрывала норвежской сборной около минуты. Устранить такой разрыв 

в соревнованиях с сильной командой, казалось, было невозможно. Тренеры 

ставили перед Ведениным единственную задачу - не упустить хотя бы серебряной 

медали. Однако на финише первым оказался Веденин, сумевший не только 

отыграть минуту у норвежцев, но принести победу своей команде  

с преимуществом более 9 секунд. 

Победителем в соревнованиях конькобежцев стал А. Схенк (Нидерланды), 

завоевавший три золотые медали - на дистанциях 1500, 5000 и 10 000 м. 

Голландец АрдСхенк выиграл три конькобежные дистанции из четырех. 

Одной из сенсаций Игр явилось выступление японских прыгунов с 70-



метрового трамплина: Ю. Касая, А. Коно и С. Аоти сумели завоевать все три 

медали. 

Еще одна сенсация  достижения спортсменов ГДР, второй раз 

выступавших самостоятельной командой. На X зимних Олимпийских играх они 

сумели завоевать 5 медалей и с 35 очками заняли десятое место. Но в Саппоро 

медалей уже было 14 (соответственно 4, 3, 7). Три золотые медали выиграли 

саночники, первым среди двоеборцев стал У. Велинг. В командной борьбе 

спортсмены ГДР заняли второе место (83 очка). А общекомандной победы 

уверенно добились спортсмены СССР  120 очков и 16 медалей (золотых, 5 

серебряных и 3 бронзовых медали). 

Третьими были спортсмены Норвегии  79 очков и 12 медалей (2, 5, 5). 

XIIзимние Олимпийские игры. 1976 г. Инсбрук (Австрия) 

В Играх участвовало 1123 спортсмена (в том числе 231 

женщина) из 37 стран. Мужчины соревновались в 8 видах спорта 

(биатлон, бобслей, лыжный спорт, горнолыжный спорт, 

конькобежный спорт, фигурное катание на коньках, санный спорт, хоккей), 

женщины в 5 видах (горнолыжный, лыжный, конькобежный и санный спорт, 

фигурное катание на коньках). 

Наибольшее количество спортсменов прислали НОК США  94, СССР  79, 

Австрии  74, по 2 спортсмена НОК Венгрии, Сан-Марино, Республики Корея. 

Самыми представительными были соревнования по лыжным гонкам - 51 

женщина и 106 мужчин и горнолыжному спорту  42 женщины и 100 мужчин. 

В лыжных гонках наиболее успешно выступили спортсмены СССР, 

завоевавшие 4 золотые медали (2  мужчины и 2  женщины). На лыжне 

блистали норвежец Ивар Форму и финка ХеленаТакало, а на ледяной дорожке - 

норвежец Стен Стенсен и американка Шила Янг. 

Особенно удачно стартовали биатлонисты: Николай Круглов выиграл гонку 

на 20 км, а затем стал чемпионом в составе эстафетного квартета. Золотые медали 

завоевали лыжники-гонщики Николай Бажуков и Сергей Савельев, а у женщин  

 



Раиса Сметанина, получившая две высшие награды. Самую короткую 

конькобежную дистанцию выиграл Евгений Куликов, дважды побеждала 

конькобежка Татьяна; Аверина, один раз  Галина Степанская. 

Большое впечатление произвело выступление в скоростном спуске 

австрийца Франца Кламмера, прошедшего трассу со средней скоростью 102,8 

км/час. За период своих выступлений (в течение 5 сезонов этот спортсмен 

выиграл 23 старта в Кубке мира) он побил все рекорды скорости, прославился 

бесстрашием и отвагой. 

В скоростном беге на коньках успех сопутствовал спортсменам СССР: 

4 из 9 медалей (одна в мужской и три в женской части программы). 

Американская конькобежка Шейл Янг завоевала три медали: золотую (500 м), 

серебряную (1500 м) и бронзовую (1000 м). В этом же году она стала чемпионкой 

мира в велоспорте (спринт). 

В фигурном катании на коньках впервые появились соревнования в танцах 

на льду. Убедительную победу здесь одержали советские фигуристы Л. Пахомова 

и А. Горшков. Не нарушили уже установившейся традиции спортсмены СССР  

и в парном катании  И. Роднина и А. Зайцев оказались четвертой подряд 

победной парой из СССР на Играх. 

Чемпионами в турнире хоккеистов стала исключительно сильная команда 

СССР, в составе которой выступали такие звезды хоккея, как В. Третьяк, 

 В. Васильев, Б. Михайлов, В. Петров, В. Харламов, А. Якушев и другие. 

Сборная команда СССР сумела набрать рекордную за всю историю зимних  

Игр сумму очков (192) и медалей  27, среди которых было 13 золотых, 6 

серебряных и 8 бронзовых. На втором месте  спортсмены ГДР  135 очков и 19 

медалей (соответственно 7, 5, 7). Команда США заняла третье место  73 очка  

и 10 медалей (3,3,4). 

XIIIзимние Олимпийские игры. 1980 г. Лейк-Плэсид (США) 

Соревнования, в которых приняло участие 1072 спортсмена из 37 стран, 

прошли в исключительно напряженной борьбе. 

В 1932 г. в Лейк-Плэсиде разыгрывалось 19 комплектов наград, на этот 



раз38. Призерами Игр стали спортсмены 19 стран. 

К сожалению, правительство США не оказало надлежащей помощи Лейк-

Плэсиду в подготовке к зимним Играм. Реконструкция спортивных сооружений 

не была закончена, а под жилье в олимпийской деревне было использовано новое 

здание тюрьмы. Возникли трудности с транспортом, проблемы с передачей 

корреспонденции. В то же время администрация президента Картера потратила 

много средств на развернувшуюся в Лейк-Плэсиде кампанию по бойкоту Игр 

Московской Олимпиады. На состоявшейся 82-й сессии МОК госсекретарь США 

С. Вэнс при содействии Американского олимпийского комитета настаивал  

на лишении Москвы права проведения Игр. 

Все эти неприятные моменты не слишком повлияли на спортивную сторону 

зимних Игр. Программа Игр включала 38 соревнований: биатлон (гонки на 10  

и 20 км, эстафету 4x7,5 км), бобслей (мужчины)  двойка и четверка, лыжный 

спорт (мужчины  гонки на 15, 30 и 50 км, эстафета 4x10 км, прыжки с трамплина 

(70 и 90 м), лыжное двоеборье; женщины  гонки на 5 и 10 км, эстафета 4x5 км), 

горнолыжный спорт (мужчины и женщины  скоростной спуск, слалом  

и гигантский слалом), санный спорт (мужчины и женщины на 1-местных  

и мужчины на 2-местных санях), скоростной бег на коньках (мужчины  500, 

1000, 1500 и 10 000 м, женщины  500, 1000, 1500 и 3000 м), фигурное катание  

на коньках, (мужчины и женщины, в одиночном и парном катании, спортивных 

танцах на льду), хоккей с шайбой. Настоящей сенсацией соревнований лыжников 

стали золотые медали дебютанта Игр спортсмена из СССР Н. Зимятова. 

Предшествовавшие Играм соревнования на Кубок мира убедительно 

свидетельствовали о том, что победителями соревнований в лыжных гонках 

должны были стать спортсмены Швеции и Норвегии. Однако первая золотая 

медаль Лейк-Плэсида была завоевана Н. Зимятовым, победившим в гонке на 30 

км. Через несколько дней он завоевал вторую золотую медаль - на 50-

километровой дистанции. Третью золотую медаль Н. Зимятов получил за победу 

в составе команды, выигравшей эстафету 4x10 км. Драматично сложилась борьба 

в гонке на 15 км, в которой швед Томас Вассберг всего на сотую долю секунды 



опередил финна ЙохоМието. 

Неожиданной была победа хоккеистов США. Составленная из лучших 

игроков университетов и колледжей и хорошо подготовленная команда очень 

уверенно провела турнир и заслуженно была награждена золотыми медалями. 

Еще одной сенсацией явились две золотые и две серебряные медали, завоеванные 

спортсменами Лихтенштейна. Обладательницей золотых медалей  

в горнолыжном спорте стала X. Венцель (слалом и гигантский слалом). 

Золотых медалей удостоились Раиса Сметанина и мужская эстафетная 

команда (Н. Зимятов, Е. Беляев, В. Рочев и Н. Бажуков). Биатлонист Анатолий 

Алябьев выиграл гонку на 20 км. 

А. Тихонов (СССР) выступал на зимних Олимпийских играх четвертый раз 

и завоевал четвертую золотую медаль. Третью золотую медаль получила И. 

Роднина за победу в парном катании. Среди танцоров не было равных Наталье 

Линичук и Геннадию Карпоносову. Сенсацией стала победа саночницы Веры 

Зозули. 

Героем Игр стал выдающийся американский конькобежец Эрик Хайден. 

Он стал чемпионом во всех номерах программы, выиграв 5 золотых медалей  

на дистанциях от 500 до 10 000 м. 

Замечательное мастерство американского конькобежца Э. Хейдена, 

завоевавшего все 5 золотых медалей, позволило сборной США занять общее 

третье место в неофициальном зачете. Достижение Хейдена поражает не столько 

тем, что спортсмен завоевал рекордное для одних Игр количество медалей,  

а, прежде всего, победами, казалось бы, совсем несовместимых дистанциях,  

от «чистого» спринта до типично стайерской. Высоких результатов Хейден 

достиг и в велосипедном спорте  в 1985 г. он стал чемпионом США среди 

профессионалов, а в 1986 г. участвовал в гонке Тур де Франс. Спортсмен 

отказался от заманчивых предложений в коммерческой деятельности и предпочел 

карьеру врача. 

Спортсмены ГДР не ограничились успешным выступлением в видах 

спорта, в которых они уже стали признанными лидерами. В Лейк-Плэсиде они 



сумели завоевать золотые медали в лыжной гонке на 10 км среди женщин (Б. 

Пец), в одиночном катании на коньках среди женщин (А. Печ), в скоростном беге 

на коньках среди женщин на дистанции 500 м (К. Энке). 

53-летний спортсмен из Швеции Карл-Эрик Эриксон сумел занять лишь 19-

е место в соревнованиях двухместных бобов и 21-е  четырехместных. Однако он 

стал первым спортсменом, принявшим участие в шести зимних Олимпийских 

играх. 

В неофициальном командном зачете первое место заняла команда ГДР  

154,5 очка и 24 медали (соответственно 10, 7,7). Второе место досталось 

спортсменам СССР  147,5 очка и 22 медали (10, 6, 6). На третьем месте 

оказалась команда США - 99 очков и 12 медалей (6,4, 2). 

XIV зимние Олимпийские игры. 1984 г. Сараево (Югославия) 

Игры в Югославии собрали 1274 участника (в том числе 

368 женщин) из 49 стран за борьбу 39 комплектов 

олимпийских медалей. 

В лыжных гонках традиционное преимущество имели 

скандинавские спортсмены: команда Финляндии получила 8 медалей (3 золотые, 

1 серебряную, 4 бронзовых), Швеции  5 (соответственно 3, 1, 1). У спортсменов 

СССР также оказалось 5 медалей (1, 4, 0). Героиней Олимпиады была признана 

финская спортсменка М.Л. Хямялайнен, победившая на всех трех индивидуальных 

дистанциях и удостоившаяся бронзовой медали за участие в эстафете. Среди 

мужчин наибольшего успеха достиг швед Гунде Сван, победивший в гонке на 15 

км, а также завоевавший вторую золотую медаль в эстафете и призовые места 

 в гонках на 30 и 50 км. Золотые медали достались представителям четырех стран 

 Финляндии (3), Швеции (3), СССР (1), Норвегии (1). 

Соревнования конькобежцев также отличались острым соперничеством. 

Медали разного достоинства достались представителям шести стран. Однако явно 

доминировали спортсмены ГДР (11 медалей) при основном вкладе женской 

команды (победа на всех четырех дистанциях - полный восточногерманский 

пьедестал почета на дистанции 3000 м). Наилучших результатов  

 



в соревнованиях конькобежцев К. Энке из ГДР (2 золотые и 2 серебряные 

медали) и канадец Гаэтан Буше - две золотые и одна бронзовая. Двух золотых 

медалей (С. Фокичев - 500 м и И. Малков - 10000 м) и девяти медалей в общей 

сложности добились конькобежцы СССР. Необычным было отсутствие в числе 

призеров представителей Нидерландов. Победителями в беге на коньках стали 

спортсмены из четырех стран - ГДР (4 золотые медали), СССР (2), Канады (2), 

Швеции (1). 

В прыжках на лыжах с трамплина золотые и серебряные медали достались 

двум спортсменам - Йену Вейсфлогу из ГДР (победа на 70-метровом и второе 

место на 90-метровом трамплине) и Матти Нюкянену из Финляндии (победа  

на 90-метровом и второе место на 70-метровом трамплине). 

В горнолыжном спорте неожиданно острыми соперниками спортсменам 

альпийских государств оказали американцы, удостоенные наибольшего 

количества медалей  5 (соответственно 3, 2, 0). У. Джонсон победил  

в скоростном спуске на лыжах среди мужчин, Ф. Марс  в слаломе, в слаломе-

гиганте американки Д. Армстронг и К. Кулер заняли первые два места  

на пьедестале почета. Золотые олимпийские медали завоевали представители 

трех стран  США (3), Швейцарии (2), Италии (2). 

В биатлоне явное преимущество показали представители Норвегии и ФРГ, 

получившие по три медали, по одной каждого достоинства. Норвежец Э. 

Квалфосс победил в гонке на 10 км, П. Ангерер из ФРГ в гонке на 20 км,  

а в эстафете первой была команда СССР. 

Никто не мог противостоять бобслеистам из ГДР, завоевавшим первые два 

места как в двойке, так и в четверке. Особенно отличились Хоппе и Дитмар 

Шауэрхаммер, ставшие двукратными чемпионами. 

В фигурном катании на коньках все четыре золотые медали достались 

представителям разных стран  Катарине Витт (ГДР), Скотту Хэмилтону (США) 

в одиночном катании, Джоан Торвилл и Кристоферу Дину (Великобритания)  

в танцах на льду, Елене Валовой и Олегу Васильеву (СССР) в парном катании. 

Спортсмены СССР традиционно победили в парном катании, однако уникальное 



дарование выдающейся английской танцевальной пары отодвинуло 

представителей СССР на второе и третье места. 

В соревнованиях саночников наибольшего количества медалей  4 

(соответственно 1, 1, 2) также добились представители ГДР. У сборной СССР  3 

медали (2 серебряные и 1 бронзовая), по одной медали (золотой) у спортсменов 

Италии и ФРГ. 

В лыжном двоеборье пьедестал почета был «скандинавским», а победил 

Том Сандберг (Норвегия). Конькобежка из ГДР Карин Энке завоевала 2 золотые 

награды, шведский лыжник Гунде Сван также стал обладателем двух золотых 

медалей. 

 

В финальном матче хоккейного турнира сборная команда СССР в упорной 

борьбе одержала победу (2:0) над спортсменами Чехословакии. 

55 атлетов СССР вернулись домой чемпионами или призерами. Николай 

Зимятов к трем золотым медалям 1980 г. прибавил еще одну. 

В неофициальном командном зачете первыми были спортсмены СССР  

167 очков. Второе место заняла команда ГДР  165 очков, на третьем месте 

оказались успешно выступившие финские спортсмены. Спортсмены СССР 

получили наибольшее количество медалей  25 (соответственно 6, 10, 9),  

у команды ГДР оказалось на одну медаль меньше  24 (9, 9, 6). Однако команда 

ГДР удостоилась наибольшего количества золотых медалей. Команда Финляндии 

получила 13 медалей (4, 3, 6). 

XV зимние Олимпийские игры. 1988 г. Калгари (Канада) 

В1981 г. Международному олимпийскому комитету в 

седьмой раз была предложена кандидатура канадского города 

Калгари для проведения зимних Олимпийских игр. На этот 

раз попытка оказалась удачной. Оргкомитет, жители Калгари 

многое сделали для успешного проведения Игр. 

Олимпийский стадион после реконструкции стал вмещать более 6 тысяч 

зрителей. Специально к Играм была построена новая санно-бобслейная трасса. 

 



Установленные под трассой холодильные агрегаты позволяют сохранять лед 

даже при температуре 20°. Новые крытые стадионы предоставляют возможность 

19 тысячам зрителей наблюдать за матчами хоккейных команд  

и соревнованиями по фигурному катанию. Были также сооружены современные 

лыжные и горнолыжные трассы, введен в действие Международный центр 

телерадиовещания. Зимние Олимпийские игры собрали 1423 спортсмена (в том 

числе 364 женщины) из 57 стран. Впервые в программу были включены четыре 

новые горнолыжные дисциплины (для мужчин и женщин слалом-супергигант  

и альпийское двоеборье), командные соревнования в прыжках на лыжах  

с трамплина и в лыжном двоеборье, дистанция 5000 м для женщин в скоростном 

беге на коньках. 

Разыгрывалось 46 комплектов медалей. Женщины соревновались в 16 видах 

соревнований 5 видов спорта, мужчины в 28 видах соревнований 10 видов спорта. 

Два вида соревнований в фигурном катании на коньках (танцы на льду, парное 

катание) были смешанными (женщины и мужчины). В острой конкуренции 

между командами сборная СССР взяла верх. 

В лыжных гонках особенно успешным было выступление представителей 

СССР  15 медалей, в том числе 5 золотых  три завоеванных женщинами (В. 

Винцене 10 км, Т. Тихонова  20 км, эстафета 4x5 км) и две - мужчинами  М. 

Деветьяровым(15 км) и А. Прокуроровым (30 км). Причем преимущество женской 

команды, уступившей лишь одну из четырех разыгрывавшихся золотых медалей, 

завоевавшей весь пьедестал почета в гонке на 20 км и опередившей  

в эстафете ближайшую норвежскую команду более чем на 1,5 мин.  было 

общепризнанным. Золотые медали достались представителям трех стран: СССР 

(5), Швеции  и Финляндии (1). 

В конькобежном спорте доминировали представители ГДР  13 медалей,  

в том числе 3 золотых, причем на этот раз наиболее успешно выступили 

мужчины, завоевавшие 2 золотые медали (И. У. Май -500 м, А. Хоффман 1500 

м). Три золотых медали были завоеваны и голландцами, точнее одной 

спортсменкой Ивонной ванГеннип, победившей на дистанциях 1500, 3000 и 5000 



м. Наибольшего успеха среди мужчин добился Томас Густафссон из Швеции, 

ставший двукратным победителем Игр. Золотые медали достались 

представителям пяти стран  ГДР (3), Нидерландов (3), Швеции (2), СССР (1), 

США (1). Выступление конькобежки из ГДР КристыРотенбургер-Лудинг было 

отмечено двумя медалями: золотой, на дистанции 1000 м и серебряной,  

на дистанции 500 м. Однако в историю олимпийского спорта эта спортсменка 

вошла не только по этим показателям: она оказалась единственной, сумевшей  

в один год получить медали в зимних Олимпийских играх и Играх Олимпиад:  

в этом же году в Сеуле она завоевала серебряную медаль в велосипедном 

спорте. 

В биатлоне наибольшее количество медалей (4), в том числе одну золотую 

за победу в мужской эстафете, завоевали советские спортсмены, однако в обеих 

индивидуальных гонках победил Франц Петер (ГДР).В соревнованиях 

бобслеистов наибольшее количество призовых мест (3) заняли спортсмены ГДР, 

победили советский (двухместный боб) и швейцарский (четырехместный боб) 

экипажи. Победа экипажа из СССР (Я. Кипурс, В. Козлов) оказалась одной  

из сенсаций Игр. Однако в санном спорте представители ГДР завоевали все 

золотые медали. 

В фигурном катании на коньках высокое мастерство продемонстрировали 

спортсмены из СССР: первое и второе место на пьедестале почета в парном 

катании заняли соответственно Екатерина Гордеева Сергей Гриньков, Елена 

Валова и Олег Васильев. В танцах на льду Наталья Бестемьянова и Андрей 

Букин заняли первое место, Марина Климова и Сергей Пономаренко - второе.  

В одиночном катании у женщин, как и в Сараево, победила Катарина Витт (ГДР), 

ставшая двукратной олимпийской чемпионкой. Среди мужчин победу одержал 

Брайан Бойтано (США). Золотые медали достались представителям трех стран  

СССР (2), США (1) и ГДР (1). 

В хоккее, победив в финале сборную Финляндии, олимпийским чемпионом 

стала команда СССР. По итогам Игр наибольшее количество медалей  29 

(соответственно 11, 9, 9) и очков в неофициальном командном зачете (204,5) было 



у спортсменов СССР. На второе место выдвинулась команда ГДР 25 медалей (9, 

10, 6) и 173 очка, на третьем Швейцарии  15 медалей (5, 5, 5) и 97,5 очка. 

XVI зимние Олимпийские игры. 1992 г. Альбервилль (Франция) 

Всего прибыли 1801 спортсмен (в том числе 492 

женщины), представлявших НОК 64 стран мира рекордное 

количество участников за всю историю зимних Олимпийских игр. 

Медали разыгрывались в 57 комплектов медалей в 12 видах 

спорта. Впервые были разыграны комплекты наград в 15 видах 

соревнований: женщинами в биатлоне (7,5 км, 1 и эстафете 3x7,5 км), в лыжных 

гонках на 30 км (вместо прежней гонки на 20 км), во фристайле (могул), шорт-

треке (1000 и 5000 м), в прыжках на лыжах со 120-метрового трамплина (вместо 

70-вого), в керлинге.В качестве показательных номеров программы (и мужских, 

 и женских) были включены акробатика и балет,фристайл и спидскинг. 

Изменение политической ситуации в мире не смогло не сказаться  

на расстановке сил на международной спортивной арене. В связи  

с объединением Германия была представлена единой командой. 

Игры проводились через два месяца, после того как СССР перестал 

существовать как единое государство. Сразу возникли вопросы о составе 

команды, финансировании ее, комплектовании, подготовке и участии в Играх. 

Наконец, после длительных дискуссий и переговоров было решено,  

что олимпийская команда бывшего СССР будет выступать как объединенная 

команда Содружества Независимых Государств (СНГ) под олимпийским флагом. 

В честь победителей и призеров из команды СНГ также должен был подниматься 

олимпийский флаг. У команды СНГ не оказалось, гарантийного денежного 

взноса для внесения его НОК Франции за участие в Играх, а также для отправки 

в Альбервилль. В конце концов, проблемы, никогда не возникавшие ранее, были 

решены, и команда бывшего СССР оказалась на Играх. 

Выдающегося успеха в лыжных гонках для мужчин добились спортсмены 

Норвегии: они были  первыми на всех дистанциях, в эстафете 4x10 км, получили 

пять золотых медалей. Героем Игр стал норвежский лыжник ВегардУльванг, 

 



награжденный тремя золотыми и одной серебряной медалями. Среди женщин 

наиболее успешно выступили спортсменки команды СНГ, сумевшие завоевать 

три золотые медали. Наиболее ярким было выступление Л. Егоровой, 

завоевавшей две золотые медали в личном первенстве и одну в эстафете 4x5 км. 

В биатлоне три золотые медали достались спортсменам Германии (гонка 

на 10 км у мужчин, мужская эстафета 4x7,5 км, гонка на 15 км у женщин), две  

спортсменам из команды СНГ (гонка 7,5 км у женщин и на 20 км у мужчин)  

и одну (женская эстафета 3x7,5 км) награду получили спортсменки Франции. 

Американская конькобежка БонниБлэйр повторила свой успех 

четырехлетней давности, немецкий скороход Иене-УвеМай и итальянский 

горнолыжник Альберто Томбапобедили на второй Олимпиаде. В скоростном беге 

на коньках явное преимущество оказалось у спортсменов Германии. Наиболее 

успешно выступила Г. Нейман, завоевавшая две золотые (3000 и 5000 м) и одну 

серебряную медаль (1500 м). По две золотые медали достались спортсменам США 

и Норвегии. 

В фигурном катании на коньках три золотые медали достались спортсменам 

команды СНГ. К ставшим уже традиционным победам в парном катании  

и танцах на льду, добавилась золотая медаль одиночном катании среди мужчин, 

завоеванная украинским спортсменом В. Петренко. 

Сложная ситуация сложилась в соревнованиях по хоккею с шайбой. Состав 

участников оказался достаточно ровным. Команда СНГ была укомплектована 

молодыми малоизвестными игроками, так как все ведущие игроки отправились  

за океан выступать за различные профессиональные клубы НХЛ. В результате 

предварительных соревнований, в которых приняли участие 12 команд,  

в полуфинал удалось пробиться командам США, Швеции, Канады и СНГ. 

Спортсмены хоккейной команды СНГ неожиданно легко переиграли  

в полуфинале лидера первой предварительной группы команду США (5:2),  

а в финале канадцев (3:1). 

Самым юным чемпионом зимних Игр за всю историю стал 

шестнадцатилетний финский прыгун с трамплина Тони Ниеминен. 



Общекомандное первенство завоевали спортсмены Германии - 26 медалей 

(соответственно 10, 10, 6) и 181 очко в неофициальном командном зачете. 

На втором месте оказались спортсмены команды СНГ, получившие 23 медали (9, 

6, 8) и 163 очка. Эти результаты были вполне закономерными и не явились 

неожиданными ни для специалистов, ни для любителей зимних видов спорта. 

Третье же место олимпийцев Норвегии - 193 очка и 20 медалей (9, 6, 5) явилось 

сенсацией Игр. 

XVII зимние Олимпийские игры. 1994 г. Лиллехаммер(Норвегия) 

Лиллехаммер второй норвежский город, который 

получил право провести зимние Олимпийские игры. В 1952 г. 

Игры проводились в Осло. 

В соревнованиях за 61 комплект олимпийских медалей 

встретились 1739 спортсменов (в том числе 522 женщины) из 67 стран мира. 

Игры в Лиллехаммере (Норвегия) были наиболее представительными среди 

зимних Игр за всю олимпийскую историю. Увеличение числа стран-участниц 

было во многом обусловлено политическим переустройством в Европе: впервые 

самостоятельными командами участвовали Украина, Беларусь, Казахстан, Чехия, 

Словакия и ряд других стран. Впервые в зимних Олимпийских играх приняла 

участие самостоятельная олимпийская команда России. Команда России 

выступала по полной программе, за исключением женского одиночного 

фигурного катания. 

Полный распад государственной системы спорта, которая обеспечивала 

успехи в Олимпийских играх командам СССР, позволил многим специалистам 

пессимистически относиться к перспективам России, не говоря уже об Украине, 

Беларуси, Казахстане и других странах. Однако результаты спортсменов России 

превзошли самые смелые прогнозы. Специалисты многих стран были уверены, 

что российские спортсмены не способны завоевать более 15-18 медалей, в том 

числе 5-7 золотых. Однако в итоге они получили 23 медали (11 золотых, 8 

серебряных и 4 бронзовых). Олимпийцы Норвегии уступили россиянам  

по количеству золотых медалей (10), однако превзошли их по числу серебряных 

 



(11) и бронзовых (5). В неофициальном командном зачете сборная команда 

Норвегии на 4 очка опередила российскую команду (соответственно 176 и 172 

очка). Третьими оказались спортсмены Германии - 24 медали (9, 7, 8) и 161 очко. 

При анализе итогов Олимпийских игр в Лиллехаммере журналисты 

неоднократно поднимали вопрос: а что было бы, если бы спортсмены стран, ранее 

входивших в СССР, выступали объединенной командой. Результат оказался 

удивительным: 31 медаль (14, 12, 5) и 247 очков в неофициальном командном 

зачете. 

Сенсацией соревнований в скоростном беге, на коньках среди мужчин 

стала золотая медаль Александра Голубева (Россия), который в Альбервиле 

занял лишь седьмое место. 

В лыжных гонках основная борьба развернулась между спортсменами 

России, Норвегии, Италии, Казахстана, которые и разделили золотые медали  

во всех видах соревнований. Сенсацией соревнований лыжников явилась 

абсолютно неожиданная, но заслуженная победа, завоеванная итальянской 

командой в мужской эстафете 4x10 км, сумевшей на 0,4 сек опередить 

несомненного фаворита  команду Норвегии. Неувядающее мастерство 

продемонстрировала выдающаяся российская лыжница Любовь Егорова, 

которая сумела выиграть три золотые медали - в гонках на 5 и 10 км и в эстафете 

4x5 км. За выдающиеся 

Постижения в спорте, мужество и героизм ей первой среди действующих 

спортсменов присвоено звание героя Российской Федерации. 

Золотые медали в лыжном спорте, кроме Егоровой, получили наши 

женщины в эстафете, а также биатлонисты Сергей Тарасов и Сергей Чепиков. 

Следует также отметить убедительную победу на марафонской дистанции 

(50 км) спортсмена из Узбекистана В. Смирнова, который задолго до финиша 

стал недосягаем для основных соперников, опередил ближайшего из них почти 

на полторы минуты. 

В биатлоне канадская спортсменка М. Бедард сумела нарушить монополию 

спортсменов России и Германии в этом виде спорта, выиграв гонку на дистанции 



15 км. Однако в остальных видах соревнования по биатлону первенствовали 

российские и немецкие спортсмены, продемонстрировавшие высокое 

мастерство, как в лыжных гонках, так и в стрельбе. Наиболее убедительную 

победу одержали спортсмен России в эстафете 4x7,5 км, сумев опередить команду 

Германии почти на 4 мин. 

Большая популярность и интенсивное распространение в различных 

странах мира молодого олимпийского вида спорта - фристайла обеспечили 

высочайшее мастерство спортсменов и острейшее соперничество в борьбе  

за олимпийские медали. Немаловажным здесь явилось и развитие этого вида 

в странах, расположенных на территории бывшего СССР, в которых находится 

на исключительно высоком уровне спортивная акробатика и прыжки на батуте. 

В частности, Л. Черьязова (Узбекистан) убедительно победила в соревнованиях 

по лыжной акробатике, спортсмены из России С. Щуплецов и Е. Кожевникова 

завоевали серебряную и бронзовую медали в могуле. При этом следует сказать, 

что В. Кожевникова быстрее всех и без ошибок прошла трассу и, как отмечало 

подавляющее большинство специалистов, должна была быть первой. Однако 

судьи решили иначе. Соревнования в могуле принесли победу канадцу, 

Брессару и норвежке С. Хаттестад, а соревнования по лыжной акробатике 

выиграл спортсмен из Швейцарии А. Шонбехлер. 

Триумфом российских фигуристов закончились состязания в этом виде 

спорта  3 золотые медали из четырех разыгранных. Однако без наград остались 

наши хоккеисты. 

В целом XVII зимние Олимпийские игры оказались очень успешными как  

в организационном, так и спортивном отношении. На них больше чем  

на предыдущих царил дух взаимопонимания и сотрудничества, 

доброжелательности и объективности, теснее были переплетены интересы 

олимпийского спорта, культуры, мирного сосуществования, борьбы за сохранение 

чистоты окружающей среды. Все это дало основание президенту МОК Хуану 

Антонио Самаранчу оценить Игры на торжественной церемонии их закрытия как 

наиболее успешные за всю семидесятилетнюю историю зимних Олимпийских игр. 



XVIII зимние Олимпийские игры. 1998 г. Нагано (Япония) 

Кандидатура этого японского города победила в 

упорной борьбе среди шести претендентов. 

Это были последние в нынешнем столетии Игры. Они 

поставили рекорд как по количеству участников. 

Участвовало 72 страны (2338 спортсменов: 1528 

мужчин и 810 женщин). Программа включала 14 видов спорта и 68 дисциплин. 

Феноменального, беспрецедентного в олимпийской истории успеха 

добились российские лыжницы, выигравшие на сложнейших трассах в Хакубе 

все пять гонок. Три золотые  две за победы в индивидуальных гонках и одну  

в эстафете, а также серебряную и бронзовую медали привезла из Японии  

в подмосковный город Одинцово Лариса Лазутина. Эта спортсменка совершила 

настоящий подвиг, за который сразу по возвращении на Родину Указом 

президента страны ей было присвоено звание «Героя Российской Федерации». 

Двукратной олимпийской чемпионкой вернулась из Японии 

представительница Владимирской области Ольга Данилова. Именно она, 

опередив соперниц на 15-километровой дистанции, выиграла первую  

из разыгранных в Нагано золотую медаль и придала дополнительную уверенность 

подругам по команде, вместе с которыми первенствовала в эстафетной гонке. 

Подлинным открытием Игр оказалась Юлия Чепалова. Победа в гонке  

на 30 километров этой юной москвички, которая родилась в Комсомольске-на-

Амуре, а училась в Хабаровском государственном институте физической 

культуры, была для многих, конечно, неожиданной. Но только не для тренеров: 

они видели в Юле будущего лидера нашей женской лыжной сборной. 

Отдельных слов благодарности заслуживают Елена Вяльбе и Нина 

Гаврылюк. Им не удалось победить в индивидуальных гонках. Но они блеснули  

на своих этапах эстафеты и заслуженно получили золотые медали. Отныне и Елена, 

и Нина  трехкратные олимпийские чемпионки, так как Гаврилюк в 1988 и 1994 

гг., а Вяльбе в 1992 и 1994 гг. уже разделяли вместе с подругами радость победы  

в эстафетных гонках. 

 



Три золотых медали внесли в общую копилку фигуристы. Это, безусловно, 

выдающееся достижение. Чемпионами стали в парном катании Оксана Казакова  

и Артур Дмитриев, в танцах на льду - Паша Грищук и Евгений Платов,  

в мужском одиночном разряде  Илья Кулик. Все они проявили 

высочайшеемастерство и стойкость духа. Только после окончания соревнований 

выяснилось, например, что Грищук выступала со сломанным запястьем! Ей и ее 

замечательному партнеру первым в истории довелось выиграть две зимние 

Олимпиады подряд. 

Еще одну золотую медаль завоевала для России биатлонистка из Тюмени 

Галина Куклева. Гонка на 7,5 километров, в которой она победила, оказалась 

одной из наиболее драматичных. Ведь на финише чемпионку и серебряного 

призера разделили всего 0,7 секунды. 2-е место на Олимпиаде заняла наша 

хоккейная команда. 

Итак, 11 российских спортсменов стали чемпионами XVIII зимних 

Олимпийских игр. 

Задолго до начала XVIII зимних Олимпийских игр специалисты 

предсказали, что любой стране для завоевания в Нагано общекомандной победы 

потребуется 11-12 золотых наград. И этот прогноз полностью оправдался. После 

того как завершились соревнования во всех 68 номерах программы. В 

активеделегации Германии оказалось 12 медалей высшей пробы. 

Общекомандную победу праздновали посланцы Германии, у которых 29 

медалей разного достоинства (12 золотых, 9 серебряных и 8 бронзовых; второе 

место у команды Норвегии - 25 наград (соответственно 10, 10, 5). Олимпийцы 

России на третьей позиции: 18 (9, 6, 3). Далее идут Канада - 15 (6, 5, 4) иСША-13 

(6, 3,4). 

XIXзимние Олимпийские игры. 2002 г. Солт-Лейк-Сити (США) 

На XIX зимних Олимпийских играх в Солт-Лейк-Сити (США) российская 

команда завоевала 12 олимпийских медалей, из них: 5 золотых, 4 серебряных и 3 

бронзовых. 

Первую золотую медаль в парном катании принесли Елена Бережная  



и Антон Сихарулидзе. Однако их победа совершенно неожиданно вызвала 

международный скандал. Международный союз конькобежцев и МОК решили 

выдать канадской пареДжеми Сале и Давиду Пелетье еще один комплект золотых 

медалей, что прозвучало весьма оскорбительным для золотых медалистов Е. 

Бережной и А. Сихарулидзе. Вторую золотую медаль принес Алексей Ягудин  

в одиночном катании. Золотые медали в лыжных гонках привезли Ольга Данилова 

и Юлия Чепалова. Среди мужчин блестяще выступил Михаил Иванов. В женском 

биатлоне золото завоевала Ольга Пылевав гонке преследования на 10 км. 

По итогам XIX зимних Олимпийских игр большая группа спортсменов  

и тренеров, работников физической культуры и спорта Указом Президента 

Российской Федерации была отмечена государственными наградами.  

Орденом «За заслуги перед Отечеством» IV степени награждены биатлонистка 

Ольга Пылева, лыжница-гонщица Юлия Чепалова, фигурист Алексей Ягудин. 

Орденом Почета отмечены фигуристы Елена Бережная и Антон 

Сихарулизде, лыжник-гонщик Михаил Иванов. 

Орденом Дружбы удостоены фигуристы Ирина Лобачева и Илья Авербух, 

Евгений Плющенко и Ирина Слуцкая, тренеры Жанна Громова, Наталья Линичук 

и Геннадий Карпоносов. 

Медалью «За заслуги перед Отечеством» I степени награждены 

биатлонисты Альбина Ахатова и Виктор Майгуров, медалью «За заслуги перед 

Отечеством» II степени - биатлонистки Светлана Ишмуратова и Галина Куклева. 

К сожалению, в ходе Олимпиады имели место случаи необъективного 

судейства и неоправданной дискриминации участников соревнований. Эти случаи 

травмировали самих спортсменов и, естественно, вызывали беспокойство, а порой 

 возмущение общественности соответствующих стран, создавая ненужную 

атмосферу политизации вокруг спортивных событий в Солт-Лейк-Сити. 

Олимпийский комитет России в специальном обращении призвал 

Международный олимпийский комитет серьезно проанализировать такого рода 

случаи и принять меры к тому, чтобы олимпийское движение неуклонно следовало 

своему изначальному призванию  объединять и сближать народы.  



На Олимпийских играх должна быть обеспечены здоровая обстановка, когда 

спортсмены всех стран могли бы на равных условиях участвовать в честной борьбе 

и показывать те результаты, на которые они способны. 

XXзимние Олимпийские игры. 2006 г. Турин (Италия) 

В XX зимних Олимпийских играх участвовало 2508 

спортсменов (960 женщин) из 80 стран. Было разыграно 84 

комплекта наград в 15 видах спорта. 

Олимпийский огонь зажгла известная лыжница, 

олимпийская чемпионка Стефания Бельмондо. 

Зажжение туринского факела инновационна: это современная интерпретация 

традиционного деревянного факела. Вместо того чтобы возгораться на вершине 

факела, как это было раньше, пламя обволакивало весь его корпус. 

Клятву от имени спортсменов произнес горнолыжник Джорджио Рокка,  

от имени судей ФабиоБьянкетти, рефери по конькобежному спорту. 

Случаи применения допинга в спорте 

Летние виды спорта 

Первый случай применения допинга в спорте был зафиксирован в 1886 г. 

когда английский велогонщик Дэвид Линтон умер на соревнованиях во Франции 

от передозировки триметила. 

В 1912 г. на Олимпийских играх в Стокгольме умер марафонец  

от передозировки наркотического препарата. 

В 1960 г. на XVII летней Олимпиаде в Риме из-за применения допинга 

погиб велосипедист из Дании К. Е. Йенсен. 

В 1967 г. во время велогонки «Тур де Франс» умер от передозировки 

Томми Симпсон. Тогда же МОК принял решение о том, что спортсмены должны 

письменно заявить о неупотреблении никаких чуждых организму средств и будут 

честно содействовать росту результатов на соревнованиях. 

В 1968 г. на Олимпийских играх в Мехико дисквалифицирован шведский 

спортсмен Ханс - ГуннарЛильенвелл (современное пятиборье). 

В 1972 г. анонимный опрос легкоатлетов-участников Олимпиады  

 



в Мюнхене показал, что 68 % из них применяют анаболики. 

Дисквалифицированы: американец Рик Димонт (плавание, вольный стиль, 400 

метров); голландец Аадванден Хок (велоспорт); БакхаавааБуидаа из Монголии 

(дзюдо, весовая категория 73 кг). 

В 1975 г. на Кубке Европы по легкой атлетике в результате проведенного 

теста на анаболические стероиды от участия в соревнованиях были отстранены 

два спортсмена. 

В 1976 г. на Олимпийских играх в Монреале проведен первый 

обязательный анаболический контроль. Дисквалифицированы 12 спортсменов,  

в том числе ДанутаРозани из Польши (легкая атлетика, толкание ядра), болгарин 

Валентин Христов (тяжелая атлетика, весовая категория 110 кг). 

В 1984 г. на Олимпиаде в Лос-Анджелесе не прошел допинг-контроль 

Марти Вайнио, чемпион Европы-78 в беге на 10000 м. Финн Вайнио был вторым 

в беге на 10 000 м, вышел на старт бега на 5000 м, уже разминался и его сняли 

прямо перед выстрелом стартера. 

В 1988 г. Олимпиада в Сеуле вошла в историю допинговыми скандалами, 

крупнейший из которых произошел в мужском спринте, впервые в истории спорта 

был лишен золотой медали и дисквалифицирован канадец Бен Джонсон (бег  

на 100 м). Болгарский тяжелоатлет Ангел Генчев победил на Олимпиаде,  

но потом был дисквалифицирован за употребление стероидов - вместе со всей 

сборной. Всего было дисквалифицировано 10 спортсменов. 

В 1992 г. на Олимпиаде в Барселоне на запрещенных препаратах попались 5 

спортсменов. 

В 1996 г. на Олимпиаде в Атланте дисквалифицированы 2 спортсмена. 

В 2000 г. во время проведения Олимпийских игр в Сиднее за применение 

допинга были наказаны:чемпионка Олимпиады (Сидней) в гимнастическом 

многоборье 16-летняя гимнастка АндреаРадучан (Румыния) лишена золотой 

медали из-за наличия в ее крови запрещенного препарата;немецкий борец 

вольного стиля (категория до 76 кг) Александр Ляйпольд лишен золотой медали 

Олимпиады и дисквалифицирован на два года за применение допинга; 



мексиканец Бернардо Сегура дисквалифицирован и лишен золотой медали 

Олимпиады в ходьбе на 20 км; болгарский штангист, олимпийский чемпион Иван 

Иванов, выиграв серебряную медаль в весовой категории 56 кг, через три дня ее 

лишился - в его допинг - пробе был обнаружен запрещенный препарат. Еще два 

болгарских тяжелоатлета попались на допинге; армянский тяжелоатлет, чемпион 

Европы Ашот Даниелян был лишен серебряной медали из-за положительного 

результата допинг - контроля.Ворганизме Олимпийской чемпионки Изабеллы 

Драгневой и бронзового призера Игр Севдалинатева были обнаружены 

диуретики. 

В 2001 г. в ходе соревнований Игр доброй воли проба, взятая у двух 

российских гимнасток – Алины Кабаевой и Ирины Чащиной, показала наличие 

фуросемида, который сам по себе допингом не считается, но входит в список 

запрещенных веществ, так как способен маскировать присутствие других 

проектов. Международная федерация гимнастики дисквалифицировала их сроком 

на один год. 

В 2004 году на XXVIII Олимпиаде в Афинах по результатам 

антидопингового теста, проводимого 

ЮК, российская метательница диска Ирина Коржаненко была отстранена 

от участия в Играх. Олимпийскому Комитету России было велено вернуть 

диплом и золотую медаль, врученные Ирине Коржаненко. Сама Коржаненко 

заявила, что не принимала никаких запрещенных препаратов и не намерена 

отдавать «честно заработанную» медаль. 

Зимние виды спорта 

В 1997 г. на Чемпионате мира по лыжным гонкам шестикратная 

олимпийская чемпионка Любовь Егорова (Россия) была уличена в применении 

бромантана и дисквалифицирована на 3 года. В 1998 г., на XVIII зимних 

Олимпийских играх в Нагано, канадец Росс Ребальяти, ставший чемпионом  

по сноубордингу, был лишен золотой медали за то, что в его крови нашли следы 

марихуаны, но это решение о дисквалификации было отменено, медаль 

вернули. 



В 2001 г. во время чемпионата мира по лыжным видам спорта в 

Лахтисразу шесть финских спортсменов попались на употреблении 

запрещенного препарата HES. Последствия разразившегося скандала дались 

для финского лыжного спорта катастрофическими. Сборная страны лишилась 

не только нескольких выигранных медалей (в том числе золотой в мужской 

эстафете  

и серебряной - в женской), но и их лыжников (всех шестерых 

дисквалифицировали на два года) и тренеров (пожизненно), а также фактически 

всех своих спонсоров. 

В 2001 г. допинговый скандал с участием бывшей советской легкоатлетки 

Людмилы Нарожиленко стал самым сенсационным. В свое время она уже была 

дисквалифицирована на два года, после чего сменила гражданство  

и специализацию, переключившись на бобслей с надеждой выступить в Солт-

Лейк-Сити. Однако в ноябре 2001 г. ее вновь подвергли допинг-тестами,  

не дожидаясь их результатов, она призналась, что продолжает употреблять 

запрещенные препараты. 

В 2002 г. на Олимпиаде в Солт-Лейк-Сити за день до начала Игр  

в организме российской лыжницы Натальи Барановой было обнаружено 

повышенное содержание красных кровяных телец. Однако, по словам старшего 

тренера женской сборной России Александра Воронина, причиной этому стала 

перенесенная лыжницей беременность. Тем не менее, лыжница в соревнованиях 

участия так и не приняла. А уже в последний день Игр представители МОК 

сообщили, что российские лыжницы Лариса Лазутина и Ольга Данилова, а также 

испанский спортсмен ИоханМюлегг дисквалифицированы. Пробы атлетов  

на допинг дали положительные результаты, они выявили, что все трое принимали 

дарбепоэтин-препарат, который в 10 раз сильнее эритропоэтина (ЭПО) 

и стимулирует производство красных кровяных телец в человеческом организме. 

В результате Лазутина была лишена золотой медали за 30-километровую гонку, 

которую она выиграла всего за три часа до скандала. 

 



 



 



 


